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Vorwort

Wie beschreibt man eine Reise die so viele unterschiedliche Wahrnehmungen
einschliel3t, dass Worte dem Versuch einer solchen nie gerecht werden kdnnen?

Diese Frage begleitet mich seit ich kdrperlich zuriick bin, geistig und mental aber eben
noch nicht so ganz.

Wieder einmal fehlt sie: die Zeit diese ereignisreichen 2 Wochen zu verarbeiten und
‘fertiger' in den Arbeitsalltag eintreten zu kénnen.

Ich werde dennoch einen Versuch wagen:

Jeder von uns hat einige Reisen auf dem Buckel und damit verbunden eine feine
Anzahl Erwartungen und Befurchtungen beztiglich der Strapazen und Vorzige einer
Fernreise in ein vollig fremdes Land: Afrika. Viel davon ge-hort, viel davon im
Fernsehen gesehen, viel dartiber geredet aber eben noch nie da gewesen.

Doch eine Reise beginnt bevor sie beginnt: mit Vorbereitungen, Erkundigungen und
allerlei Organisatorischem. Aber es ist und bleibt auch hier stets dasselbe: nie ist es,
wie man es sich im Vorfeld ausgemalt hat.

Die Anreise

Ich stehe am Bahnhof und warte, dass die Zuge der Teilnehmer einrollen. Der Versuch
nicht dartiber nachzudenken wie anstrengend die nachsten Stunden werden, scheitert
immer wieder - ich bin noch nicht in Urlaubs-stimmung.

Gleich werde ich auf die Menschen treffen die mich die nachsten 2 Wochen begleiten.
Noch weil ich nichts tber sie und sie nichts von mir - immer wieder ein spannender
Moment, der erste Eindruck einer ersten Begegnung, der wohl der stimmigste und
nachhaltigste ist, auch wenn er im Laufe der Zeit verfeinert wird.

Ein sehr interessanter Augenblick, wenn ich neuen Menschen begegne und alte Worte
und Taten unterbewusst ein Bild entstehen lassen, wahrend dabei das Eigene auf die
ein oder andere Weise gespiegelt wird.

Meist klingen die ersten Worte noch etwas unsicher und seltsam, da bei dem
Einschéatzungs-, und Verarbeitungsprozess zusatzliche Kapazitaten von sonstigen
Denkleistungsprozessen abgezogen werden. Ganz unbewusst unterbewusst nattrlich.
Schleichend und ungewollt.

Das Vorausdenken und -sehen kommender Aktionen bei gleichzeitiger Kommunikation
und Interaktion verlangt mir ein auf3erst konzentriertes und multitaskes
Leistungsvermoégen ab, dass nicht immer einfach zu erfillen ist. Da kann es schon
einmal passieren, dass ich ziemlich dummes Zeug rede. Hoffentlich werde ich nicht nur
danach beurteilt.

Hm.

Aber es ist nun einmal so und lasst sich auch irgendwie nicht so ganz vermeiden. Wenn
nur ein paar Augen fur ein paar mehr Menschen zur Verfigung stehen und
erschwerend hinzu kommt, dass diese Augen unwiderruflich mit einem dazugehdrigen
Kopf verankert sind, der ja irgendwie auch nur individuell begrenzte Kapazitaten und
Moglichkeiten hat.

Und wenn es ganz dumm lauft, auch nur eine sehr eingeschrankte Horfahigkeit zur
Verfligung steht.

Such is lifel



Dies ist nur eine Perspektive der Komplexitat. Ich weil3 das es neben einer visuellen
Komplexitat noch etliche andere gibt. Was ich mittlerweile weil} ist, wie Uberfordernd es
sein kann sehen zu kénnen. Was ich allerdings nicht weil3 ist, wie Uberfordernd es ist
nicht zu sehen.

Nach den tblichen anfanglichen Schwierigkeiten, die bei genauerer Betrachtung notig
sind um sich aufeinander einzustellen, sitzen nun alle 5 Reisenden im Flieger nach
Kapstadt (via Windhoek, Husea) - wenngleich auch nicht nebeneinander.

Durch das spate 'Einschecken’ ist es nicht gelungen, Platze nebeneinander zu
organisieren. Mit dem Ergebnis, dass ich in der hintersten rechten Ecke (liebevoll
Gepacknetz genannt) ohne Ablagemaglichkeit fir mein Handgepack Platz nehmen
muss, wahrend zwei Mitreisende auf 'normalen’ Platzen und zwei weitere mit 'erste-
Sahne- Sitzen' vorlieb nehmen dirfen.

Nun ja, dass Ganze fuhrt dazu, dass ich nach Stunden turbulenten Fliegens so
mitgenommen bin, dass ich trotz Auf und Ab eben doch einschlafe.

Als wir in Windhoek landen ist der 1. M&rz 2009.

Bei der Umsteigeaktion steht der birokratische Aufwand in keinem Verhéltnis zum
Ergebnis des 'Wiedernichtnebeneinandersitzens' und das Flug-zeug hat Verspatung. Es
ist nicht nur brallend heifd in Namibia, sondern auch in der Maschine als wir einsteigen.
Vom Fenster sehe ich wie unser Gepéck eingeladen wird und bin froh, dass wenigstens
das reibungslos klappt.

Der Pilot erklart den Zwischenstopp in der Wuste (vermutlich weil das Ben-zin dort
billiger ist) und tatsachlich landen wir nach ca. einer Stunde mehr schlecht als recht auf
einer kleinen schwarz geteerten Landebahn mitten in der windigen Wiste. Eine
durchaus spektakulare Landung.

Dann, nach endlos scheinenden Minuten, ist es soweit: Aufbruch nach Kapstadt.

Wir fliegen Uber Wisten und Steppen. Die rund geschmirgelten Bergkdpfe zeigen in
den Zwischenrdumen deutliche Spuren einer wassrigen Existenz. Fliel3spuren ziehen
sich wie feine Blattadern die Hange herunter und en-den in immer feiner werdenden
GefalRen saugender Trockenheit einer Wiste. Wie welkes Laub, noch ein Fiinkchen
grun in der Mitte, durch-sichtig braunlich schimmernd und an den Randern bis auf die
Adern voll-stdndig zersetzt. Und dann nur Sand und Steppe. Als die Gebirgsziige wie-
der auftauchen gehen wir runter. Der Anflug auf Cape Town ist unglaublich:

Am unendlich lang scheinenden Kustenstreifen mit paradiesisch leuchten-den Buchten
aus Sand, sehe ich das turkis blaue Meer. Mit hunderten von weif3en Gischtstreifen
nagt es an der Landmasse. Daneben eine Anordnung von ganz unterschiedlichen
geometrischen Feldern. Von Rund bis trapezférmig ist alles dabei. Die H6he malt ein
grof3es Kunstwerk unter mir. Hier und dort erheben sich Berge und tiurkise Lagunen. In
ganz unterschiedlichen Formen und Farben flie3en sie ins Land und nehmen
melierenden Sand mit. Flisse winden sich zwischen wirbelsdulenahnlichen
Gebirgserhebungen und erdrisséhnlichen Canyons.

Und dann taucht Kapstadt in der Ferne auf.

Ein wahres Meer an Dachern und Rauchschwaden. Die Innenstadt um-rahmt von Meer
und Bergen. An ihrem Ende erhebt sich der Tafelberg, be-gleitet vom Léwenkopf, dem
Signalberg und der Kiuste. Ich erkenne den Containerhafen und eine Vielfalt von
verschiedenen Townships in der Fer-ne. Hin und wieder muss ich meine Augen
abwenden, um keine Schaden zu nehmen. Die Wellblechdacher der dicht gedrangten
Hutten reflektieren in der gleiRenden Sonne. Scharf getrennt werden diese von den
besseren Wohngegenden, mit tlirkisen oder roten Dachern, die durch gerade lange
Stral3en von oben wie Grenzmauern wirken. Die Gesamtflache der Stadt scheint
gewaltig zu sein und steht im Widerspruch zu den kargen Land-schaften und Wisten,
die wir noch vor einer Stunde Uberflogen haben.



Kapstadt

Als wir unsere Koffer haben und den Flugbereich verlassen, warten die an-deren 6
Mitreisenden bereits im Flughafen-Café. Es bleibt nicht viel Zeit zum Klénen und Kaffee
trinken. Geld will getauscht sein. Ein unglaublich birokratischer Aufwand von ca. 45
Minuten - dabei sind EC-Karten kein Problem. Der Kurs wechselt jeden Tag. Heute
steht er bei 12,26 Rand pro Euro.

Ziemlich geschafft machen wir uns auf den Weg zum kleinen Bus mit An-h&nger den
Frauke, unsere stdafrikanisch-deutsche Reiseleiterin, fir den gesamten Zeitraum
angemietet hat. Sie ist es auch, die das Programm er-stellt hat und uns immer wieder
eine wahre Fille an Insiderinformationen tUber Stdafrika schenkt.

Wir sind auf dem Weg zu unserer ersten Unterkunft am Bloubergstrand, einem sicheren
Wohnbereich von Kapstadt, von der aus wir die gegentberliegende Hafenbucht mit
Tafelbergblick geniel3en kdnnen ohne in Schwierigkeiten zu geraten. Wir fahren
zunachst auf gro3en gut ausgebauten zweispurigen Strafl3en in Richtung Stadt. Vorbei
an Gewerbegebieten, die nach Benzin oder Gas riechen, vertrockneten oder
ausgebrannten Flachen die von Hitze und Trockenheit zeugen, Eukalyptus-baumen und
Waldchen die mich an Australien erinnern, Stacheldraht oder Mauer umzaunten
Schulgebauden die Bande von Vandalismus und Kriminalitat erzéahlen und
kilometerlangen Gebieten mit undurchdringlich eng stehenden, bunt zusammen
gezimmerten Wellblechhtten, zwischen denen es von Mll, Ziegen und Menschen
wimmelt. Kein Mensch weil3 wirklich, wie viele Menschen hier leben. Taglich kommen
bis zu 2000 neue Bewohner aus dem o6stlichen Afrika dazu, die sich in den Black-
Townships niederlassen. Volkszahlung unmdoglich. Mir steht einfach nur der Mund offen
und ich kann nicht glauben wie lange wir an diesen Gebieten vorbeifahren, also wie
grof3 es ist. Je naher wir der Stadt kommen, desto weniger Townships passieren wir.
Die Regierung ist bemuht, die strallennahen Wellblechhitten durch kleinere
Steinhauser (Matchboxhouses) zu ersetzen - die Fu3ballweltmeisterschaft naht.

Im Stadtbereich werden die breiten Stral3en durch Palmen-, oder griin be-pflanzte
Mittelstreifen geziert, auf denen auch schon mal ein schwarzer Mensch schlaft, seinen
Rausch in den Griff zu bekommen versucht oder einfach Souvenirs verkauft werden.
Wenn wir an Ampeln stehen bleiben, stiirmen afrikanische Verkaufer auf den Wagen zu
und versuchen die touristenabgestimmte Ware loszuwerden, oder die Scheiben der
staubverdreckten Autos zu putzen. Alle Gebaude und Hauser die wir passieren, haben
meterhohe Mauern oder Zaune. Die Geschafte rechts und links der Straf3e sind mit
dicken Eisengittern gesichert. Je ndher wir den sicheren Wohngebieten kommen, desto
weniger Mauern und Zaune sind zu sehen. Dort scheint ein 'normales’ Leben zu
herrschen - aber wo sind eigentlich die Busse, die sonst das Bild einer Stadt fullen?
Keine o6ffentlichen Verkehrsmittel sind zu sehen. Und das in einer 3- Millionen-Stadt. Ein
ganz seltsamer Anblick. Frauke erklart, dass nur Kleinbusta-xis/ Busse unterwegs sind,
die fur uns wahrscheinlich als solche nicht ein-mal zu erkennen sind. Und das der
Verkehr zwischen 3 und 6 Uhr jeden Tag steht, da jeder mit dem Auto in die Stadt fahrt.
Unvorstellbar fir mich, dass es ohne Offis funktionieren kann.

Autohauser, Tatoostudios, Lebensmittelgeschafte, Surfshops und Wohnhauser und
Schwarze oder Farbige Menschen saumen den Weg nach Blouberg, bis wir am Atlantik
ankommen. Das Meer ist wild, laut und kalt. Am Sandstrand direkt neben der Stral3e
tummeln sich kleine afrika-nische Marktstande, Familien die einen Strandausflug
machen und Sportler aller Art. Hin und wieder hort man einen Krankenwagen oder
Polizei. Auch hier ist das Ausgehen nach Einsetzen der Dunkelheit nicht
empfehlenswert.

Unser Guesthouse liegt ein paar Blocks landeinwarts in Atlantik ndhe. Es ist ein Riet
gedecktes sehr akkurates Haus mit vielen Winkeln und Ecken. Die dicken Dachbalken
liegen offen und geben einen freien Blick auf die Dachkonstruktion. Die Zimmer sind



sehr hiibsch. komfortabel aber nicht so einfach in puncto Orientierung. Mehrere
Treppen sind zu bewaéltigen. Im Garten ist ein Pool und zwei grofR3e Terrassen. Der
Hausbesitzer ist ein Mann namens George, der gern nach Deutschland reist und sein
Deutsch gern zum Besten gibt. Leider ist der Essensbereich zu klein fur alle, und so
machen wir zunachst ein Picknick auf der Terrasse, nachdem wir das Gepack
ausgeladen, es verteilt und uns orientiert haben.

Irgendwie ist es eine harte Nummer so viele Dinge auf einmal bei 35° und ohne Pause
zu machen:

Auto ausladen, Koffer schleppen, assistieren, orientieren und die Augen und Hande
Uberall haben. Und wahrend die Teilnehmer anschlielend ein wenig Zeit haben zur
Ruhe zu kommen, missen wir uns schon wieder zusammensetzen, Picknick
vorbereiten, Stihle organisieren, etc.

Und jedes mal wenn ich gerade denke: so, jetzt habe ich ein wenig Luft um mich
umzuziehen, meinen Rucksack nach notwendigen Utensilien wie Sonnenschutz zu
durchsuchen oder einmal nichts zu sagen, kommen die ersten Reisenden zum Essen
herunter. Dieses beginnt stets mit einer Be-schreibung was wie auf dem Tisch steht,
was wer denn gerne essen und trinken wirde, und wie was auf dem Teller liegt, wo wie
die Tasse steht, oder wer wo die Butter hat und wie was mal eben weitergereicht
werden kann. Es fallen also viele Worte, viele Kriimel und viele Taten.

Wenn jeder versorgt ist, mein Magen knurrt und ich voll Vorfreude zu dem Teller greife,
beginnt die zweite Essensrunde der Erstesser und das Spiel beginnt von vorn. Im Laufe
der Zeit gewdhne ich mich irgendwie an diese Tatsache, aber ich weil3 auch wo meine
Magenschmerzen herkommen und das ich nicht so ruhig und viel esse wie gewohnlich.
Dieser Fakt gehort wissentlich dazu, und wenn die Assistenz sich eingespielt hat
funktioniert das Ganze eigentlich ganz gut. Teilnehmende Menschen entwickeln einen
Blick und ein Gespur daftr, wann wer wie was machen sollte oder eben auch mal nicht.
Doch Frauke hat gut geplant: Am ersten Tag steht ein typisch Kap-Malayisches
Abendessen bei einer Muslimfamilie auf dem Plan. Und spatestens da werden alle
Reisenden so richtig verwohnt.

Beim Eintreten in die Wohnung werden wir von der Kéchin, ihrer Familie und den
Freunden sehr herzlich begri3t. Das Haus ist von einer dezent braunen Schlichtheit,
die sehr stilvoll von einigen rustikalen Mobelstiicken unterstiitzt wird. Kein Mobelstick
zu viel - kein Schnickes oder Tand. Ein-fach, tbersichtlich und stiltreu in afrikanischem
Braun gehaltene Wande, die in all ihrer Klarheit und Kahlheit die volle Pracht der Mébel
zur Geltung bringen. Eine grol3e glaserne Tur geht direkt aus der Kiiche und dem
Wohnraum in den Innenhof, in dem ein massiv rustikaler dunkler Tisch mit ebenso
massiven lederbesetzten rustikalen Stiihlen aufgebaut ist. Der Tisch ist wunderbar
eingedeckt und mit Kerzen bestiickt. Ein mindestens 6 Gange Menu mit allen moéglichen
Kdstlichkeiten steht bereit. Wir werden gnadenlos verwohnt und lernen gleichzeitig eine
muslimische Familie kennen, die uns einiges uUber das Leben in Kapstadt erzahlt. Im
Hintergrund zirpen die Grillen und der Muezzin singt aus dem Minarett sein
Abendgebet.

Ein sehr eindrucksvolles Innenhof-Ambiente und das Erste von vielen un-vergesslichen
Erlebnissen auf dieser Reise. Mehr als satt und Uber miide machen wir uns auf den
Weg zuriick nach Blouberg. Ein langer Tag findet nun endlich sein Ende in einem Bett.

Aufbruch zum Bontebok National Park

In der Nacht schon kommt der Kapdoktor. Ein ca. 60 km/h schneller Wind, der die
stickige und smokige Luft aus Kapstadt pustet. Keine Seltenheit an diesem Ort. Es ist
oft sehr windig. Die Luft am Morgen ist feucht und angenehm kihl. Zu unserem Gliick



ist es bewdlkt - eine lange 300 km-Fahrt liegt vor uns - wir fahren die sudliche Kiste
entlang mit dem Ziel Bontebok National Park.

Das Frihstuck ist stressig und ein wenig chaotisch. Als Menschen und Gepéck im
Wagen verstaut sind, bin ich nass geschwitzt.

Wieder fahren wir vorbei an den Townships, die unterschiedliche Bewohner haben. Mal
sind es Blacks, mal Coloured, mal Menschen ferndstlicher Abstammung. Jedes dieser
Gebiete hat seine Eigenheiten und Unterschiedlichkeiten beziiglich der
Lebenserwartungen, der Lebensqualitat und der Chancen. Durch die lange
Apartheidszeit gepréagt, erkennt man auch jetzt noch die Grenzen der jeweiligen
Gebiete mehr als deutlich. Das Mischen unterschiedlicher Menschen ist eben kein
Kartenspiel. Und die verfassungsrechtlichen MalRinahmen tragen selten dazu bei, dass
eine wachsende Entwicklung schneller geht. Im Bemihen um Wiedergutmachung und
Chancenausgleich liegt immer auch die Gefahr des Funkenfluges von Hass, der ein
Feuer entfachen kann oder erneute Apartheidsgedanken auslost.

Ich erwische mich immer wieder, wie ich mir die europaischen Einflisse aus diesem
Land weg wiinsche, um an den Kern des Afrikanischen zu gelangen. Aber da bin ich
wohl in der falschen Ecke.

Wahrend einige 'sleeping policemans' (Bodenwellen) uns aus unserer Lethargie reil3en,
erzahlt Frauke von den Problemen mit denen das Land zu k&dmpfen hat: Bildung,
Vandalismus und Kriminalitat, Mull, Wasser, Strom, Drogen (TAK), Aids und die Rolle
der Frau/ des Mannes, Schwierigkeiten der Politik seit den ersten freien Wahlen 1994
und der neuen Verfassung 1996.

Ein ganzes Stick reicher an Wissen machen wir schlie3lich einen Stop an der False
Bay um uns die Beine zu vertreten und uns zu kihlen. Zum ersten Mal setzen wir den
Ful’ in afrikanisches Atlantikwasser, lassen Schneckenkrebse auf der Hand laufen und
geniel3en eine Weile die Seeluft und Atmosphére vor den hollandischen Hottentotten
Bergen, die sich beeindruckend an der Kiistenstral3e entlang winden und an deren
unteren Hangen sich kleine Ortschaften angesiedelt haben.

Die Warme im Wagen lullt mich ein, und es fallt zunehmend schwerer, Beschreibungen
der Umgebung abzugeben. Zu unserer Rechten peitscht es unter uns: der blau-ttrkise
Atlantik knallt an die Felsen. Die Kelp-Pflanzen im Wasser lassen die Kiste fast wie
Mangrovenkiiste aussehen und hin und wieder sieht man Paviane (Baboons) auf der
Suche nach Essbarem die Stral3en passieren - wir fahren in Richtung Hermanus.
Kommen durch ein paar kleinere Ortschaften, deren Hauschen schick und sauber den
StralRenrand saumen. Manchmal ist eines dieser Hauser unter uns in den Felsen
gebaut, so das die Garage auf Stral3enhdhe ist, und die darunter liegende Wohnung im
Fels integriert, mit Fensterblick auf den Atlantik. All das schreit nach Geld.

Nach der Halfte unserer Tagesstrecke ist es einmal wieder Zeit fur ein Picknick. Was
also gibt es tolleres, als bei einer Pinguinkolonie halt zu machen? Eine ganze Weile
fahren wir auf der Suche nach dem Platz umher. Wir passieren grol3e dekadente Villen
und kleine schdone Hauser mit ungewdhnlich kreativen Bauweisen und schdonen Farben
und Formen: Kralhduser aus Lehm, Putz und Riet. Diese Gegend ist eine bevorzugte
Baugegend fur Menschen, die nicht mehr, oder nur noch selten in die Stadt missen
oder nach einer sicheren, ruhigen Wohnlage suchen. Es sieht sehr nett aus, aber das
einzige was auf einen afrikanischen Ursprung hindeutet sind die kleinen Kral-Designer-
H&auser, die Paviane die hin und wieder in der umliegenden Steppen ahnlichen Flache
zu sehen sind, und der Geruch der verschiedenartigen Pflanzen und Kréuter.
Irgendwann finden wir die Pinguine. Und als wir aussteigen weht uns ein kraftiges
Liaftchen um die Nase und die Sonne scheint ungebremst durch den strahlend blauen
Himmel. Hallo Sonnenbrand!

Wir gehen in Richtung Kolonie, immer dem wunderbar gelbdurchzogenem blauen Meer
entgegen, an dessen Rand weil3e Felsen aus dem Wasser kriechen, auf denen die



Pinguine vor sich hin bellen. Die Schnabel zur bes-seren Temperierung offen in
Richtung Wind gestellt. Hiftlos watschelnd auf den schwarzen FifR3chen, die sehr wohl
in der Lage sind, grof3e Hirden zu erhopsen. Ein mancher sieht wohl in einem
Gleitsprung ins Wasser den Ausweg eines nahenden Hitzeschlages. Ich frage mich ob
die Pinguine die Schonheit der Landschaft mit den Bergen im Hintergrund, dem
Wrackteil im tarkis blauen Wasser und den blenden weil3en Felsen wahrnehmen. Ob
sie vielleicht genervt sind, dass hinter ihnen Menschen wie ich auf dem Holzweg sind.
Sie scheinen gut zufrieden. Bellen und Quieken, suchen Abkihlung unter den
Sprenkelanlagen des Rasens und schutteln sich lustig, wenn sie mal wieder eine volle
Ladung durch die Windbde abbekommen haben. Sie wackeln neben, unter und vor uns
und einige briten in Erdldchern. Die farbige Frau sucht uns ein verlassenes Pinguinei.
Ihre Begeisterung fir die blinde Reisegruppe kennt keine Grenzen, und so fangt sie mit
einem langen Fangnetz ausgerustet, einen Ping zum Anfassen und erklart einige Detalil
zum Leben und Sein der Guine. Ein dicker Handschuh schiitzt sie und uns dabei vor
Angriffen des scharfen Schnabels. Ich frage mich warum noch niemand auf die Idee
gekommen ist einen Pinguinvorleger vor dem Kamin zu platzieren. Der ist doch viel
weicher als ein Schaffell! Und die kleinen festen WatschelfiR3chen wirden perfekte
Fliegenklatschen abgeben.

Der Kleine tut mir irgendwie leid, aber je mehr von uns an ihm herum tasten, desto
ruhiger scheint er zu werden. Und als er dann endlich abgesetzt wird, so zwischen
meinen und ein paar anderen Beinen, bin ich mir ziemlich sicher das er nicht vorhat zu
kneifen. Tatsachlich wackelt er ganz dicht an unseren Beinen vorbei in Richtung
Kolonie, guckt sich noch ein, zweimal um - mit einem Gesichtsausdruck der zu fragen
scheint: ,.was war denn das jetzt? - und stiirzt dann in die Fluten, wohl um sich den
fiesen Geruch abzustreifen.

Ich muss schmunzeln, und wahrend die Anderen den skelettierten Kopf von Pinguinen,
Tolpel und Co ertasten, freue ich mich eines dieser possierlichen Tiere einmal anders
kennen gelernt zu haben.

Um den Hunger fernzuhalten, machen wir ein Picknick am Wagen. Der heftige Wind
fegt uns die Mutzen vom Kopf und die Lebensmittel vom Teller. Es landet einiges auf
dem Boden, was mir, angesichts der Tatsache das der nette dunkelh&utige Helfer der
Pinguinwacht neben uns auf einem Stein hockt und irgendwie wirkt als wolle er an
diesem Essen gerne teilnehmen, schwer im Magen liegt. Ich frage Frauke ob es
angebracht ist ihn zum Essen einzuladen, aber sie scheint mit der Losung einer
Resteweitergabe (in Afrika ein normaler Zustand) zufriedener zu sein. Fir mich als
Menschenfreund und Gutglaubige ist es manchmal schwer sich an einige der
grundlegenden Regeln hier zu halten - und ich tue dies nicht ohne sie grindlich zu
hinterfragen.aber ich vergesse auch nicht, dass ich mit vielen Dingen hier nicht vertraut
bin.

Die Fahrt geht weiter nach Hermanus. Immer wieder suche ich den Kompromiss
zwischen meiner eigenen Tragheit/ Entspannung und dem Willen das Vorbeiziehende
verbal zu beschreiben und somit teilbar zu machen. Und das ist gar nicht so einfach wie
man denkt. Zum Einen hinkt die verbale Beschreibung definitiv der Schnelligkeit der
Eindricke hinterher, und zum Anderen ist eine prioritdre Auswahl von No6ten, die bei der
Fulle an fliegenden Ereignissen - eins besonderer als das andere - nur schwer zu
treffen ist. Ich fihle mich irgendwie gestresst von diesem Anspruch und beschliel3e
einen annehmbaren Weg zu finden, der beiden Seiten gerecht wird. Hinzu kommt, dass
Frauke auf den Fahrten per Mikro viele landesspezifische Informationen weiter gibt die
sich u.a. auch auf die aktuelle Situation und Sicht beziehen.



Wir kommen in Hermanus an. Der Walfangort und Walbesichtigungsort Stdafrikas. Hier
kann man zu bestimmten Zeiten die Wale vom Ufer aus sehen. Sie kommen extrem
nah.

Wir trennen uns um fir eine Stunde unterschiedlichen Bedurfnissen nach-zugehen. Die
Einen wollen eher die Geschéafte angucken, die Anderen lie-ber an dem tollen Uferweg
laufen, an dem zur linken der Ozean peitscht und zur Rechten ein Wasserfall platschert
und der saubere Ort Hermanus selbst liegt. Auf dem Rickweg kommen wir an der
altesten Walschlachtstéatte vorbei. Eine aus Beton gegossene und mit Hauschen
umbaute Bucht, an deren Ufer Schlachttischen und Mauern Zeuge dieses schrecklichen
aber existenziell nétigen Rituals sind. Und wir sehen Perlhiihner und Daissies (Cliff
Sleever?), jene angeblich elefantenverwandten Tiere, die aussehen wie eine Mischung
aus Murmel-tier und schwanzloser grol3er brauner Ratte. Eine wihlt - wie sollte es
anders sein - in einer der Mulltonnen am Wegesrand.

Wieder im Bus fahren wir nach dem Einkaufen von Lebens-, Genuss- und
Kommunikationsmitteln nun Inland auf der N2. Unser Ziel ist die drittalteste Stadt
Sudafrikas: Swellendam, im Besonderen der Bontebok National Park, in dem wir die
nachsten 3 Nachte verbringen werden. Erste Anzeichen von Trockenheit werden
sichtbar. Wir passieren riesige Flachen an Weizenfeldern, Weiden und trockener roter
Erde. Die leicht geschwungene hell brau-ne Landschaft mit grasenden Schafen und
Kihen wirkt beruhigend fur das Auge: wohin ich auch blicke, finde ich Ruhe in der
Schlichtheit und Weitlaufigkeit der hiigeligen, nach hinten durch leichten Dunst hell
abgetonten Silhouetten dieser afrikanischen Landschaft. Warum 'Simplify your Life'
lesen? Einige Zeit hier wirde zum gleichen Ergebnis fiihren.

Hin und wieder durchbricht ein Eukalyptuswald die Einfachheit. Diese Baume sind flr
mich von je her etwas Besonderes. Auch wenn sie hier nicht gern gesehen werden, da
sie ziemlich viel Wasser trinken - ich bin ein grof3er Fan ihrer vielfaltigen (und ich meine
tatsachlich ihre Falten) Farbungen.

Uberall unterwegs sind kleine angelegte Seen und Becken, die das wenige Wasser das
hier gelegentlich heftig flief3t, zu halten versuchen. Manchmal steht ein toter Baum
darin, auf dem es sich Adler und andere Vogel bequem machen, oder unterschiedliche
Kraniche und Reiher Nahrung suchen. Ein sehr schones Bild, dass meiner Vorstellung
von Afrika sehr nahe kommt. Erst recht dann, wenn die Sonne unterzugehen beginnt,
sich die Abendstimmung einschleicht und der Himmel erst zu einem rosa gefarbtem,
und dann zu einem orange-gefarbtem Wunder wird, dass mir vor Schonheit die Tranen
in die Augen steigen lasst.

Keine Minute dieser Fahrt ist wirklich langweilig. Immer wieder gibt es klei-ne und
grol3ere Blickfange - seien es Straul3en, Berge, Vogel oder wie jetzt, die ausgelagerten
Townships von Swellendam. Diese befinden sich auf mitten eines Huigels in der
Abendsonne. Wie ein Containerdorf. Dicht gedrangt stehen die kleinen Hauser in einer
abgezaunten Flache. Keine Wellblechhitten, sondern Steinhauschen - aber weit ab
vom Zentrum Swellendams. Vielleicht eine Art Arbeitslager - ich weil3 es nicht, aber
finde es immer wieder befremdlich wie es dazu kommen kann, dass die Bewohner
eines Landes ihr Land auf eine solche Art und Weise verlieren.

Mir wird wieder einmal schmerzhaft bewusst, dass wir uns eben nicht in dem Afrika
bewegen, dass von 80% der Bevolkerung belebt wird, sondern in der Entwicklung eines
Afrikas, dass im 16 Jahrhundert durch fremdlandische européische Einflisse einen
einzigartigen Entwicklungslauf nahm, dessen Ausmalfie auch heute noch mehr als
deutlich zu erkennen sind.

Die letzten Kilometer des 320 Km Tagespensums bestehen aus staubigen
Sandstraf3en, die wir durch ein 'Grit' (Gatter) befahren, welches die geschiitzten Tiere
nicht betreten-, und somit nicht verlassen konnen. Schon auf den ersten Metern steht
eine Kuhantilope neben dem Weg. Mit ihren gedrehten, leicht gekrimmten Hornern,



ihrer recht stattlichen Kérpergréf3e und der braun rétlichen Farbe die von kleinen
weilden und gréf3eren schwarzen Mustern gebrochen wird, steht sie majestétisch ca. 1,5
Meter von dem Autofenster im Abendrot. Kurz danach sehe ich die ersten Bonte-bdcke.
Ihretwegen ist dieser Park entstanden. Bis auf 30 hatte sich ihre Zahl reduzieren
missen, damit sie in Schutz genommen wurden. Vor allem Hollander und Englander
schafften es, (und zwar nicht nur wegen des Fleisches, sondern aus Profitgier und
Angst), den Bestand samtlicher Tiere in Sudafrika drastisch zu reduzieren oder sogar
auszuléschen. Auch dies ist eine deutlich spurbare Folge der Kolonialgeschichte.

Wir erreichen unser Ziel. Die Cottages sind in der herrlichen afrikanischen Natur
untergebracht:

Aloe Verox-Baume, Buschwerk (Protheen, Erika und Schachtelhalme, Armarillis) und
der Blick auf die schwarzen Silhouetten der Langen-Berge, in denen sich gerade die
Wolken fangen. Die Hauschen sind komplett aus Holz in einer Art Stelzen-Bau
angefertigt. Sie Stelzen gleichen die leichte Hanglage aus, die sich daraus ergibt, dass
das Gelande zum Breiten- Fluf3 hin abfallt. Der Blick von den grol3en Trassen oder aus
den riesigen Fensterwénden, fallt entweder auf die Berge mit einer Buschlandschaft
davor, oder den Fluss mit einer Berg- und Buschlandschaft dahinter. Besser und
komfortabler kann man eigentlich nicht wohnen, denke ich zunéchst aus meiner Sicht.
Doch es gibt Tiere in Afrika. Und viele Flachen geben keinen Schutz: die Terrassen
haben kein Gelande. Die Holzrampe zum Eingang ist recht schmal. Ich bin erst
beruhigt, als ich feststelle das die Orientierung trotz al-lem sehr gut funktioniert und das
fast Alle Teilnehmer mit ihren Stocken und FiRRen genug Schwingungen erzeugen, um
Schlangen die Mdglichkeit zum Verschwinden zu geben.

Zunachst fuhle ich mich gestresst: Die Koffer miissen aus dem Auto geholt, die
Teilnehmer zu den Chalets gebracht, dass Orientieren begleitet, Tische, Stuhle und
Geschirr/Besteck arrangiert, und das Abendessen zubereitet werden. Ich fiihle mich
eigentlich zu mide und zu beeindruckt um das leisten zu kbnnen, aber meine
Bedenken diesbeziglich sind schnell verschwunden. Vielleicht ist es die angenehme
Gerauschkulissen - die Grillen zirpen, die Vogel singen, die Streifenméause piepen.
Und wir haben uns ein Platzchen auf eine der Terrassen gesucht, an dem wir nun
gemeinsam sitzen und essen, nachdem wir die Reisenden einzeln zum Abendmahl
begleitet haben.

Die Mahlzeiten sind und bleiben fur mich eine zwiespaltige Geschichte. Zu-mal ich
glaube, dass der Aufwand einem 5 Sterne Restaurant eher gleich-kommt, als einer
Assistenz wie ich sie sonst gewohnt bin. Ich glaube daran, dass sich jeder der zwei
gesunde Hande und einen Kopf hat, seine Brote auch selbst schmieren kann, seine
Bedurfnisse auch ohne Nachfrage eigenstandig dufRern kann. Zudem denke ich, dass
alle sich gut an den Zubereitungen und Aufraumarbeiten einer Mahlzeit beteiligen
konnen. Und als selbst die Nachfrage der Teilnehmer nach mehr Beteiligung, leider zu
keinen nennenswerten Anderungen fihrt, wei ich, dass es nicht an den Teilnehmern
liegt - denn die sind von Vision Outdoor an sich andere Dinge gewohnt.

Frauke scheint bei dem abendlichen Teamgesprach aber sehr zufrieden mit den fir sie
erholsamen alleinigen Essens-Vorbereitungen. Und Thorsten verwohnt gern und findet
das gar nicht schlimm. Und irgendwie fruchten alle Anregungen meinerseits nicht. Ich
habe ehrlich gesagt so meine Probleme mit diesem Thema.

Nicht das ich es Jemanden nicht génne verwdhnt zu werden, aber als Ergotherapeutin
bin ich es nicht gewohnt, Bedenken bezlglich ungesunder Selbstwirksamkeit,
Gewohnheit, Willens- oder Handlungsweisen nicht transparent zu machen.

Ich befinde mich irgendwie in Schwulitaten diesbeziiglich, da ich es gleich-zeitig als gut
empfinde, nicht auch noch kochen zu mussen.

Sich als einzige Assistentin anders als alle anderen zu verhalten, ist aber auch
irgendwie nicht angebracht. Also beschliel3e ich, fur diese Fahrt einen Kompromiss zu



machen, auch wenn es flr mich bedeutet, dass ich weniger ruhig essen und schlafen
kann.

Ich greife in eine dicke behaarte Spinne, als ich diesen Beschluss fasse - vielleicht sollt
ich doch nochmal dartiber nachdenken.

Der Bontebok Park und Swellendam

Der nachste Morgen.

Schon der erste Augenaufschlag verkiindet einen traumhaften Tag: Durch die
Glasfassaden blicke ich - von Vogelgesang und Grillengezirp begleitet- Gber die Aloe
Verox-Steppe zu den Wolken behangenen Gipfeln der Langenberge. Im Kontrast dazu
ist der Himmel perfekt blau und wolkenlos. Es versprich ein heil3er Tag zu werden.
Heil3 ist mir auch schon, als alle Friihstiicksnachbereitungen und Tagesvorbereitungen
erledigt sind, und der Zeitplan nun gnadenlos direkt und ohne Ubergangspause eine
Wandertour vorsieht. Ich sprinte zu unserem Chalet, stolpere in die Schuhe und hole
einzelne Teilnehmer ab. Nebenbei frage ich nach Hut oder Kappi, Sonnenschutz,
Trinken und festen Schuhen. Nur, dass ich die Einzige bin die es nicht geschafft hat all
diese VorsichtsmalRnahmen zu ergreifen, fallt mir nicht einmal auf.

Ich hoffe das der Gang nicht allzu lange dauert und meine Haut mir diese
Nachlassigkeit verzeiht.

Schon auf den ersten Metern finden wir unglaublich viele Pflanzen, die wir ‘angucken
konnen. Die bis zu 4 Metern hohen Aloe Verox, mit ihrem raubeinigen Stamm,
entstanden durch abgefaulten Blatter (oder wie kann ich diese griin gelingen, fleischig-
wasserspeichernden, stachelendig-geschwungenen, spitz zulaufenden Succulententeile
sonst beschreiben?). Ihre Fruchtstande schmeif3en sie frohlich in der Gegend herum -
Uberall liegen diese kerzenstanderformigen, holzernen Kandelaberstocke mit
schmickenden Zapfen. Was man daraus alles machen kdnnte.

Aber zum Mitnehmen sind sie einfach zu sperrig, auch wenn ein Teilnehmer es
trotzdem versucht. Nach einigen Schritten befinden wir uns inmitten einer
wohlriechenden strauch-, graser- und blumenbewachsenen Flache. Die Trockenheit
und Hitze bringt die Erde unter uns zum Aufreif3en - ein Zeichen dafur, dass
Feuchtigkeit hier gewesen sein muss. Wir kbnnen nicht allzu weit von ihr entfernt sein,
denn gerade ertasten wir rosa bliihende Amarillispflanzen, succulente dickhautige
Gelpflanzen und Flussgraser. Die Vegetation riecht afrikanisch und sieht auch so aus.
Ob die Giraffenlieblingpflanze, die von einer wahrhaft stachligen Gestalt ist, oder die
Kakteenfriichte. Ob wilde Olive oder Termitenhtigel. Hunderte von Grasern und
fremdartige Busche bieten Schutz und Lebensraum fr hunderte von afrikanischen
Tieren.grof3 und klein. Alle zwei Meter bleiben wir stehen und fihlen Neues. Manchmal
sind die Anderen schon weit voraus, und ich mit meiner zu dritt geteilten Neugier weit
zuriick, so das wir ein Defizit an Informationen Uber die Flora und Fauna in Kauf
nehmen mussen.

Der sandig, staubig, rissige Weg mit den eng stehenden Buschen und Pflanzen ist sehr
schmal. Die Gefahr von ihm abzuweichen und in Dornen, Stacheln oder Schlangen zu
treten oder mit der Schulter, dem Kopf , den Armen an ihnen hangen zu bleiben ist
relativ grof3. Ich gebe mir grof3e Mihe mit meiner Aufmerksamkeit Uberall gleichzeitig zu
sein: Bei der Kommunikation (wie sieht was aus.), der Wahrnehmung fir Andere (haben
alle alles getastet.?) und Situationen (wie kommt X an den Stacheln des Y- Busches
vorbei?), der Planung bezuglich der Verbesserungen dieser Situation (Zurtickbleiben -
Andere zum Warten auffordern)), bei gleichzeitiger Antizipation aller Eventualitaten
(was wenn Schlange.?) und meinem Bedurfnis nach eigenem peripheren Geniel3en
dieser Szenerie (boh, ist das schon hier und riecht das toll!).

Nach fast 3 Stunden kommen wir wieder an den Hausern an. Ich bin fertig mit der Welt!



Eigentlich brauche ich dringend eine Pause und etwas Zeit fur ich, aber der Plan zum
Fluss zu gehen, um sich dort abzukihlen und abzulegen klingt verlockend, zumal alle
Teilnehmer mit wollen. Also ziehe ich schnell meine Badehose an und begleite die
Anderen zum 'Breiten Fluss'. Eine Entscheidung, die ich nicht bereue: Zwei breite
Flussarme laufen an der Badestelle zusammen.

Die kleinen griinen Pflanzeninseln im schnell flieBRenden Wasser sind nahezu
undurchdringlich dicht. Aus ihnen springt permanent etwas ins braune klare Wasser -
niemand kann sehen was es ist. Seine Ufer sind mal sandig, mal bewachsen und die
Uppigen Busche und Pflanzen bieten scheinbar ideale Bedingungen fur jegliche Art
Wasservogel. Spritzend landen einige von ihnen auf dem Wasser oder stehen reglos
am Ufer. Fluss auf- und abwarts rauschen kleine Stromschnellen deren Wasser sich um
die abgerundeten Felsen windet und strudelt. Die Felsen sind grol3 genug fur 6
Nacktfrosche, die auf ihnen ein Sonnenbad nehmen und die sich vermutlich gerade
nicht nur an den tollen Gerduschen und Geplatscher laben, sondern einen fiesen
Sonnenbrand holen.

Ich befreie mich von diesen Bedenken, und erinnere mich an die Eincremaktion
mehrerer Teilnehmer. Ein wenig erinnerte sie an afrikanische Kriegsbemalung mit
weil3er Erde - gut geschutzt, viel und dick aufgetragen. Zu viel und zu dick, um wirklich
in die Haut einzuziehen. Ich schmunzle und beginne mich zu entspannen.

Der schlammige Flussboden ist undurchsichtig. Ich 6ffne die Augen beim Tauchen und
sehe, was ich vermutet habe: Nicht viel.

Die Vogel singen ihr Nachmittagslied und in der Luft bewegt sich Vieles: Vogel, Libellen,
Falter, Insekten - die Luft flimmert von der unbandigen Hitze Afrikas.

Tendenziell denke ich, dass es flr heute schon genug Tagespunkte gewesen sind. Und
Museen sind auch grundséatzlich eher selten ergiebig, aber immer anstrengend.

Ich sollte dies bestatigt finden, auch wenn ich solchen Aktionen immer noch etwas
Gutes abgewinnen kann.

Wir fahren also nach Swellendam in ein Museum das zeigt, wie die Menschen hier so
gelebt haben. Die Frau die uns begrif3t ist ca. so alt wie das Museum und sein Inhalt
selbst. Mit ihren tausend Falten und dem roten Lippenstift wirkt sie keineswegs
afrikanisch, sondern eher skurril und absurd gleichzeitig. Unterstitzt wird das durch die
unangemessene Kleidung, ihrer Sprache und der Art und Weise, wie sich bewegt:
irgendetwas zwischen zerbrechlich und resolut. Sie ist weder schwarz noch Coloured.
Sie ist sowas von weil3, dass ich vermute, sie lebt in einer Gruft, und bekommt nie die
afrikanische Sonne zu Gesicht. Und obwohl sie sich bemiiht dieser ungewéhnlichen
Reisegruppe gerecht zu werden, es gelingt ihr nur mafig und sie scheint mit all den
Héanden, die Dinge anfassen wollen Uberfordert zu sein. Kurz gesagt, dieses Museum
reifd3t keinen vom Hocker, auch wenn samtliche staubige Gegenstéande ertastet werden
und wir durchaus begreifen, dass die Luft in alten Zeiten buchstablich dicker war.(es
schien mir an dieser Stelle unmdoglich, einen Hustenreiz zu unterdricken!).

das Standchen in Form des Sologesangs der afrikanischen Hymne, entschéadigte
allerdings fur Vieles.das war irgendwie herzzerreil3end.

Nach diesem staubigen Ereignis steht es uns anschlie3end frei, die kleinen Geschafte
Swellendams zu besuchen, oder in einem Kinstlerambiente einen Kaffee trinken zu
gehen. Diese Entscheidung fallt mir nie schwer und diesmal habe ich Glick, dass zwei
weiteren Personen der Sinn nach Kaffee steht. Zunachst gehen wir in einen Innenhof
mit Stihlen, Sonnenschirmen (Schatten!) und Hihnern. Nachdem wir die Karte studiert
haben (was ohne meine Brille mit den einzigen paar sehenden Au-gen gar nicht so
einfach ist), genief3en wir die sinngeman aufnahmefreiere Zeit und den késtlich
schweren und leichten Kuchen und die Getranke.



Zwischendurch beglicken uns weitere Teilnehmer mit ihrer Anwesenheit. An dieser
Stelle sind wir buchstéablich umgeben von afrikanischen Galerien und Restaurants und
kleinen Geschaften mit Souvenirs. Wir kdnnen nicht widerstehen und werfen doch noch
einmal meinen Blick auf die einzelnen Waren. Die Vielfalt solcher L&den zu
beschreiben, ist fast ein Ding der Unmadglichkeit. Und annahernd so schwierig ist es
auch, ohne den Verlust von Standfestigkeit der Gegenstéande (Umschmeil3en) oder des
Portmonees (Kaufen) auszukommen.

Gerne wurde ich noch in die kleine afrikanische Galerie schauen, aber da ist auch
schon wieder die Zeit reif furs Abfahrtstreffen.

Das war also Swellendam: Sauber, weil3 und fast rein(europaisch). Der Rest der
afrikanischen Kultur scheint ausgelagert in einen der Townships und Containerdorfer,
aul3erhalb des Ortes.

Auf dem Rickweg machen wir eine spontane Safari. Nachdem die duRRerst seltenen
Bergzebras gesichtet worden sind, beschliel3en wir eine Extrarunde zu drehen, um
ihnen naher zu kommen. Tatséchlich aber entfernen wir uns von ihnen und kommen
einer grof3en Schildkréte dabei sehr nahe. Der Anblick der stirmenden Massen, die
GroRRe, Form und Bewegung dieses Tieres erfahren will, grenzt an Misshandlung oder
aber wenigstens schwerer Belastigung. Das Tier weild nicht so recht wie ihm geschieht
und zieht sich zunéchst in den schweren Panzer zuriick, als sich ein Teilnehmer mit
aller Masse auf das glucklicherweise unzerbrechliche Tier setzt, um es vom Weglaufen
abzuhalten. Selbst vor dem eingezogenen Kopf wird nicht Halt gemacht. Unermudlich
greifen neugierige Hande in die Rickzugsoffnung, halten die dicken Beinchen fest oder
driicken auf den Panzer. ,Gut das diese Tiere so gentigsam sind.”, denke ich und freue
mich, als es gelingt, zu fliehen.

Auch ohne Schildkréte ist die Gegend total schén. Auf der, von frischgriinen Blschen
durchzogenen Steppe, blihen Kugel- Armarillis. Nur zu genau dieser Zeit stehen sie zu
Hunderten auf dem roten Boden, der zwischen den Strauchern auf der unendlich weit
scheinenden Flache zu sehen ist. Zwischen ihnen grasen Bontebdcke. lhre
wunderschone braun, schwarz, weil3e Farbe hat neben dem guten Geschmack und den
Hornern vielleicht dazu beigetragen, dass es vor einiger Zeit nur noch 30 Exemplare
von ihnen gab der Grund dieses Nationalparks. Heute sehen wir viele von ihnen. Einer
von ihnen darf tot in der Steppe liegen. warum wissen wir nicht. Ob Giftschlange oder
Krankheit.vorsichtshalber melden wir das im Nationalparkzentrum.

Wir sehen Straul3e und Straucher. Die staubige Sandstraf3e vernebelt den Blick hinter
mir bevor vor mir unsere Hauschen auftauchen.

Jetzt sitze ich mit einigen Menschen auf der Veranda und schaue in den
Sonnenuntergang. Das Abendkonzert hat begonnen und ich kann neben dem Héren
der Grillen schon das Grillen riechen.

Und mit der gleichen Vehemenz wie sie die afrikanische Schildkréte schon kennt,
werden gleich einige Teilnehmer den Abendbrottisch stirmen.

Alle Anzeichen dieser Schlacht werden direkt und unvermittelt von uns beseitigt, bevor
wir ins Bett fallen oder noch bei einem Entspannungsglas Wein auf der Veranda sitzen.

Fahrt nach Brenton on Sea

Der nachste Morgen ist ein Aufbruchmorgen. Nach dem Friihsttick wird es hektisch.
Alles muss aufgeraumt, zurtickgestellt, sauber gemacht und ein-gepackt werden. In
Windeseile, rotierend und routiniert werden Stiihle geschleppt, Tische gebuckelt,
Besteck und Geschirr sortiert und Mitnahmegut in handliche kleine Boxen gepackt, die
im Anhanger neben den Gepackstucken Platz finden. Alle Hauser werden noch einmal
kontrolliert - und ab geht’s - auf der NationalstralRe 2 entlang einer Teilstecke der



Gardenroute in Richtung Knysna. Auf der Strecke, vorbei an tollen Bergformationen,
Flissen und Ddrfern. Hier und da grasen Straul3en neben Schafen, Kiihe neben Hopfen
und ich sehe sogar Zebras.

Die Landschaft ist von Landwirtschaft und Tourismus gepragt. Wir pinkeln in
Heidelberg, werfen einen kurzen Blick auf Mossel Bay und picknickbaden vor
Wilderness. Der Strand ist leer - wir sind die einzigen in der gnadenlosen Mittagshitze,
die sich an den Strand und ins absolut kalte und tosende Wasser trauen. Frauke hat auf
der folgenden Weiterfahrt immer Geschichten und Geschichte parat, die sie per Mikro
kundtut, und so vergeht eigentlich keine Minute, in der ich mich langweile bis wir in
George ankommen. Die Stadt ist recht groR3. Sie liegt am Indischen Ozean wie eine
Perle - zu sauber und zu schén. Eine Bahnstrecke fuhrt entlang der Kiste. Sie
schlangelt sich zwischen Berg und Wasser. Hier und da hilft ihr eine hochstelzige
Brucke auf die Springe uber die Hirden der Canyons und Lagunen. Wir fahren durch
den Wilderness National Park. Traumhaft schéne Fluss- und Seenlandschaft in den
Bergen zur Linken. Je nach Kopfhaltung wechseln hangvoll gebaute Hauser mit
unbezahlbarem Ausblick mit abwechslungsreicher Wasserwelt in unbezahlbarer Natur.
Zu unserer Rechten zeigt sich der Ozean von seiner strandigen und wilden Seite. Heller
Sand, grinblaues Meer, weil3e Gischt und Wind. Alles, was das Wassersportherz
begehrt.

Durch diese fantastische Berg - und Meer-Lage ist dies einer der beliebtesten Orte fur
Paraglider, Taucher und Wassersportler aller Art.

Jedoch tauscht auch hier die Schénheit nicht Gber die unruhige Situation hinweg.
Mannshohe Mauern um die Hauser, meterhohe Zaune um Schulen und Firmen,
Resortwohnen mit Anmeldung. Wenn es Nacht wird in Afrika.

Wir werden von Baumen begleitet. Grol3e bewaldete Flachen zu beiden Seiten. Die
Stral3e zieht sich in Serpentinen durch die Berge. Zu unserer Linken erscheint die
Knysnalagune im gleiRenden Licht der tief stehenden Sonne. Brenton on Lake, steht
auf einem Schild. Zur Rechten erkenne ich die gewaltige Kraft des indischen Ozeans,
der sich mit aller Wucht gegen die Dinungen und Strande von Brenton on Sea
schmeif3t.unsere stilvolle und dekadente Bleibe fur die nachsten 3 Nachte liegt bereits
in der Abend-sonne als wir mit Auspacken, erkunden und Essen fertig sind. 300
Kilometer und ein Tag voller Hitze & Informationen liegt hinter mir, als ich die Au-gen
schlieBe. Das Rauschen des Meeres begleitet uns durch die Nacht ...

Auch am nachsten Morgen ist das Erste was ich hére die Vogel und das Meer. Keine
Wolke am Himmel - wir frihsticken drauf3en und wie immer ist das mit viel Arbeit und
Lauferei verbunden - die Gewdhnung der Verwdhnung geht bei mir nur langsam von
statten. Ich bemiihe mich friih aufzustehen und einen ruhigen Kaffee zu trinken bevor
es unruhiger wird, aber das bedeutet meist lediglich, dass ich noch friiher mit der Arbeit
beginne.

Aber es macht mich auch glicklich mit all den Menschen, so unterschiedlich einfach
oder schwierig sie auch sind, an einem Tisch zu sitzen. Mit und von ihnen zu lernen und
diese einzigartigen Highlights an Erfahrungen einer Pilot-Tour zu machen.

Oft sitze ich schmunzelnd gribelnd am Tisch.was kommt wohl heute auf uns zu?

Knysna

Wir brechen nach dem Frihstiick auf nach Knysna. Die 60.000 Einwohner Stadt an
einer traumhaften Lagune, in der es von kleinen mehr oder minder bewohnten
Inselchen nur so wimmelt. Auf Serpentinen hinunter zu der Gberquerenden Briicke,
deren Stral3e direkt an der Lagune entlang fuhrt. Es riecht leicht schlickig. Das Wasser
in der Lagune steigt und fallt leicht, da es einen ca. 60 Meter breiten und absolut wilden
Zugang zum Meer hat. Dadurch hat das Wasser einen leichten Salzgehalt - perfekt fur



die Austernzuchten, an denen wir gerade vorbeifahren. Es scheint touristisch zu sein,
denn ich sehe eine Vielzahl afrikanischer Marktstinde am StraRenrand und eine
Eisenbahnbricke quer Gber die Lagune, die heute ausschlief3lich von FuR3gangern
genutzt wird. Es ist eine schéne, aber bestimmt auch turbulente Stadt. Immerhin sehe
ich hier Anzeichen von afrikanischem Leben. Viele Schwarze Menschen, die im
Stral3enbau geduldig kleine Schilder in der Hand umdrehen, in dicken
Stral3enbaumaschinen ein Nickerchen halten oder auch arbeiten. Auch im Stadtbild
sind sie sehr prasent. Wir erreichen den alten und sehr schénen Hafen von Knysna.
Keineswegs untypisch aber aufgrund seiner Lage etwas sehr besonderes. Nicht viele
grof3e Schiffe haben es hierher ge-schafft - einige von ihnen liegen jetzt vor der
schmalen Einfahrt im indischen Ozean und sind Heimat fur etliche bunter grofR3er und
kleiner Fische und Algen. Ich freue mich auf die Schiffsfahrt zur naturgeschuitzten Insel
namens Featherbed.

Sudafrikaner sind Reisegruppen mit blinden Menschen nicht gewohnt. Wo wir auch
gehen und stehen, die Neugier ist ihnen deutlich und unversehens anzumerken. Aber
es ist eine ehrliche und offene Art der Neugier. Kein verstohlener Blick, sondern ein
unverblimtes Gucken, dass eher von Interesse zeugt, denn von Heuchelei. Sie sind
sehr zuvorkommend und ihre Art der Aufmerksamkeit zeigt entweder Erstaunen oder
Bewunderung. Vielleicht gehdren auch sie zu der Art Menschen, die bislang noch nie
dariiber nachgedacht haben, warum blinde Menschen eigentlich reisen.

Es scheint in jedem Fall immer 'Augen 6ffnend’ zu sein, wenn wir in Aktion treten.

Die Fahrt mit dem kleinen Boot, dass schon bessere Tage gesehen hat und dessen
Oberdeck nicht ganz koscher ist. Es ist windig und nass. Eine willkommene
Abwechselung also, denn es ist richtig heil3. das hellblaue, manchmal versandete
Wasser sieht einzigartig aus und bildet einen schénen Vordergrund zu den vielen
kleinen Inseln die wir passieren. Manche von ihnen sind bebaut, mit Hafen und
Hausern, deren Garten aus Anlegern und Wasser bestehen. Es sind Wohnorte, die mit
Sicherheit nicht billig sind und wo das Boot und die Jacht zur gewdhnlichen Le-
bensausstattung gehort und Menschen Kite-Surfen statt spazieren zu gehen. Der starke
Kontrast dazu hangt an den zahlreichen Kaimauern herum und sieht ganz schén alt und
hungrig aus. Diese Gegensatze haben sowohl etwas Anziehendes, als auch etwas
extrem Perverses. Es ist irgendwie wie Yin und Yan, hell und dunkel, Licht und
Schatten, Gut und Bose - alles hat irgendwie seinen Platz und wohl auch so etwas wie
eine Seins-Berechtigung. Allerdings erwische ich mich immer wieder bei der Antwort zu
der Frage, zu welcher Seite ich mich eher hingezogen fihle. Nur eine rhetorische
Frage, die Antwort ist immer prasent und vollig klar.es ist gut dies zu wissen, und tut gut
zu spiren wo man sich wohler fihlt - mein Platz war immer eher hinten, mein
Blickwinkel eher von unten nach oben - maximal auf gleicher Hohe.keinen Schritt
weiter!

Die Insel zu der wir schippern, ist ein Nationalpark. Nur einige sehr reiche und sehr
privilegierte Menschen durfen dort fette (und ich meine richtig fet-te!) Hauser bauen, um
dort zu leben. Der Rest des Eilands gehort der Natur und den Naturfreunden. Ungefahr
180 Meter hoch ragt der Kamm aus dem turkisen Wasser und bildet an ihrer Spitze den
einen Teil des Durchlasses der Lagune.

Wir passieren andere kleine Boote, Kitesurfer, Inselchen und Hafen. Unter anderem
einen der altesten Anlegerhafen fir die Baumverschiffung. Die Knysna-Ecke ist immer
noch vergleichsweise stark bewaldet - hat aber wohl schon Uber die Jahre einiges an
Haaren gelassen.

Der Duft des salzigen blauen Wassers, der schlammigen versandeten Uferbereiche und
des kiihlen Windes weht uns um die Ohren. Immer wieder spritzt uns das Kielwasser an
den Rucken und trotz der 35 Grad habe ich eine Gansehaut. Als wir am Anleger
ankommen bin ich froh mich bewegen zu kénnen. Etliche Stufen flihren einen Steg



hinauf, der in einer sehr atmosphéarischen Lokalitat endet, die durch ihre
schattenspendenden, weitlaufigen Baume ein kihles, holziges Ambiente schafft. Wir
passieren den Gastro -Bereich um uns auf die Suche einer Toilette zu machen, bevor
wir in die Unimog-Anhanger, bzw. in den Unimog steigen, um uns den Berg hochfahren
zu lassen. Die Fahrt ist langsam und etwas ton- und gestankreich. Hin und wieder
streifen mich Blische am Oberarm - der Weg ist eng an manchen Stellen. Die
Beschreibungen der Pflanzen und BA&umchen nehmen meine ganze Aufmerksamkeit in
Anspruch und das Zuhoren der vollig verzerrten Stimme aus dem Lautsprecher, (die
Ubersetzt werden will), empfinde ich taube Nuss, als recht anstrengend. Irgendwann
kommen wir auf dem Berg an und steigen aus den Hangern. Der gewdhnliche Ablauf
sieht nun vor, dass wir den Weg nach unten zu Ful zu-riickgehen, bevor es ein
furstliches Mahl in Form eines Buffets im Restaurant gibt. Doch es gibt Schwierigkeiten:
Der Guide halt es fur unverantwortlich, eine Gruppe blinder Menschen diese doch sehr
steile und holprige Strecke hinunter gehen. Zumal wir nicht alle ein geeignetes
Schuhwerk anhaben, und es doch einige Puffottern auf dem Weg gibt. Nach langen
Diskussionen lasst er sich darauf ein, wenn wir die volle Verantwortung tbernehmen.
So sei es!

Wie eine Horde Enten watscheln wir hintereinander den eng bewachsenen und steilen
Weg hinunter. Der Uberwiegende Teil des ersten Abschnittes besteht aus nattrlich
gewachsenen und kunstlich gelegten Treppenstufen aus Fels. Kein Abstand ist gleich,
kein Schritt wie der andere. Die aus dem Boden ragenden Wurzeln erschweren das
Gehen und das schlechte Schuhwerk, in dem die Zehe weit Uber die Sandale
hinausstehen, ist auch nicht gerade hilfreich. Ich werde nie begreifen, wie man einen
solchen Schuh zum Wandern oder Gehen aussuchen kann - geschweige denn sie als
bequem einzustufen.

Dennoch gelingt es erstaunlich gut, diesen recht anspruchsvollen Weg zu bewaéltigen.
Die Augen uberall - oben, unten, rechts und links - und auf-stampfend, damit die
Schlangen verschwinden, meistern wir den schlimmsten Teil der Strecke (der durch
seinen Urbewuchs eigentlich der schdnste ist), mit erstaunlicher Geschwindigkeit. Erst
als der Guide uns an einem Punkt der Pause wieder trifft, und ganz begeistert und
erstaunt Uber unseren so zeitigen Anschluss ist (die Rentnertruppe haben wir weit
hinter uns gelassen), bemerke ich wie viel an Energie ich eigentlich auf der Strecke
verloren habe und wie viel zu wenig Aufmerksamkeit ich meiner Umgebung schenken
konnte: Wir sind laut der Aussage des Guides ca. 10 cm an einer Puffotter vorbei
gelaufen, ohne es zu merken.

Im Gegensatz zu mir und meiner Begleitung ist diese Schlange wohl recht entspannt
gewesen. Aber an dieser Stelle wird mir wieder einmal bewusst, dass eine solche
Wanderung nicht ohne ist.

Nun ja, der harteste Teil liegt an dieser Stelle hinter uns, und ein wunderbarer
Kistenweg, mit vielen tollen Wassergerauschen und Gertuchen steht uns noch bevor.
Dann kommen wir in dem Aul3enrestaurant an. Die Baume strecken ihre schiitzenden
H&ande weit Uber uns aus. Wir fihlen uns total klasse. Es ist toll, diese Strecke
gemeinsam bewaltigt zu haben. Angenehm k.o. mache ich mich mit meiner Begleitung
auf zum unglaublichen Buffet. Trotz der Anstrengungen diese Fulle an Essbarem verbal
zu beschreiben oder naschig zu begutachten, kommt mir diese nicht unstressige
Situation eher einfach vor. Die grol3e Verantwortung einer Assistenz bei solchen Wegen
fallt von mir ab. Ob jetzt ein Teller fallt, oder ein Brotchen tiber den Boden kullert,
scheint plétzlich vollig unerheblich.

Ein schones Geflhl, in dem ich immer mal wieder auch Erholung finde und hoffe, dass
es allen Beteiligten ahnlich geht.

Selten habe ich einen Nachtisch so genossen!



Nachdem wir alle bis zum Erbrechen mit Essen gefullt sind und ich mich wieder einmal
frage wo einige Teilnehmer diese unglaublichen Portionen eigentlich lassen, gehen wir
zurtick zum Boot, das deutlich spurbar schwankend am Steg auf uns wartet - und wir
leider dann auf ihm auf Andere. Bootfahren ist eine Sache, aber im Boot warten, wenn
es dermalien schaukelt ist ein ganz anderer Schnack.

Ich bin nicht ganz allein mit all meiner Mulmigkeit und als endlich auch der letzte Gast
das Boot betritt und die Fahrt losgeht, bin ich erleichtert. Das schdne blaue Wasser, der
kalte starke Wind, die Kitesurfer in der Lagune und die Mikrofondurchsage des Guides
(das er so etwas wie die German-Blind-Group noch nie gesehen hat und extrem
beeindruckt und dankbar ist, dies erleben zu dirfen), die anschlielend in den Applaus
verfallenen restlichen Teilnehmer dieser Fahrt, all das macht mir eine Gansehaut.

Zu diesem Zeitpunkt hatte fur mich gut eine Verarbeitungspause stattfinden kénnen -
etwas einsame Ruhe zum Nachdenken und Kraftschopfen. Der Plan sieht allerdings
etwas anderes vor: das volle Touriprogramm: Waterfrontshoppen und -bummeln. Wenn
ich diese Programmpunkte hére, stellen sich bei mir schon die Nackenhaare auf. Ich,
die ich so viel vom Shoppen halte, wie ein Fisch vom Fahrrad. Die ich immer die
abgerockteren aber authentischeren Gegenden bevorzuge.

Hier sitze ich nun, in einem typischen Touristenkaffee (glicklicherweise gibt es auch
andere Menschen, die sich gern einmal hinsetzen und ausruhen), bevor ich mich ins
Geschaftsgetimmel stiirze. Die sudafrikanischen Geschafte und Markte sind schon fir
mich als Sehende nicht ganz einfach zu begehen. Tausend Dinge stehen auf dem
Boden, in groRen handgemachten Handschalen liegen hunderte von kleinen Souve-
nirs. Auf den vollgestellten Regalwanden stapeln sich so viele Dinge, dass es nur
schwer gelingt, einzelne zu entnehmen, ohne im Dominoeffekt alle anderen um
zuschmeifR3en. Von der Decke hdngen Mobiles und andere dekorative Gegenstande. Mit
meinen zwei blinden Begleiterinnen muss ich auf dem Hohepunkt meiner
Aufmerksamkeit und Antizipationsfahigkeit sein und reden wie ein Wasserfall (obgleich
ich nicht weil3 ob das immer hilfreich ist). Anstrengend ist das in jedem Fall. In dem
Bemuhen um einen Kompromiss, gehe ich auch in einen Trash-Shop, in dem aus
Ublichem afrikanischen Mill Taschen, Mobilés, Fliegenfange, Kappen und andere
neckische Dinge hergestellt werden - ich liebe diese Laden.

Anschliel3end noch ein Kaffchen und schon ist die Bummelzeit abgelaufen. Der
Ruckweg nach Brenton on Sea ist wie immer sehr schon, da wir Uber die hdchste
Erhebung zur Seeseite fahren, haben wir einen traumhaften Blick von oben auf die
Lagune, die Hinterlandberge, die Ortschaften und den Ozean. Gerade, wie jetzt in der
Abenddammerung, ist es ein fantastisches Bild.

Frauke grillt einen ganzen leckeren Kaplachs, wahrend wir uns dem eiskalten indischen
Ozean widmen.

Der nachste Tag - das nachste Highlight:

Die Knysna Elefantenfarm

Es ist unglaublich heil3, als wir die Townships auf3erhalb von Knysna passieren. Vorbei
an Waldern und gerodeten, trockenen Flachen.

Zunachst wissen wir nicht so recht, was uns erwartet, aber eigentlich ist die Wartehalle,
die mit vielen elefantésen Dingen wie Schadel, Sto3zahne, FulRe, Haut, Geschichte und
Wissen ausgestattet ist, schon recht informativ. Der einleitende 10 mindtige Film ist da
eher was fur die Sehenden. Wieder setzen wir uns in einen Treckeranhénger, der uns
durch das Farmgelande zu den Elefanten bringt. Angeblich gibt es in den Waldern um
Knysna noch wild lebende Elefanten. Dies hier sind allerdings Tiere, die krank
hergebracht wurden, um wieder aufgepappelt zu werden und eine Gratwanderung
zwischen maoglichst freiem Leben und lebensnahem Ausstellungsstiick zu wagen.



Die Herde erwartet uns sehnsiichtig - denn wir haben alle einen Eimer mit Obst in der
Hand. Bevor es losgehen kann, gibt es eine Einfiihrung, an die wir uns alle zwingend
halten mussen. Denn nach wie vor sind dies hier wil-de Tiere, deren Nervositat und
Unruhen, Gite und Vorsicht man sehr deutlich erkennen kann. Was immer wir machen:
biicken ist nicht erlaubt und hinter einem Elefanten stehen auch nicht. An dieser Stelle
sind wir zu doppelter Aufmerksamkeit aufgerufen.als wirde die sonstige nicht schon
reichen.

Es stellt sich als schwerer heraus als ich dachte. Schon beim Einschmeicheln - dem
Futtern - heil3t es aufgepasst. Elefanten kénnen, vor allem wenn sie jung sind, extrem
ungestim und unverschamt sein und haben eine Kraft, gegen die kein Kraut
gewachsen ist. So bleibt es nicht aus, dass aus den Handen der blinden Menschen
gelegentlich ein ganzer Eimer verschwindet oder herunterfallt. Und was tut man
gewobhnlich, wenn etwas herunterfallt? Man buckt sich um es wieder aufzuheben.
Genau diesem Impuls muss man widerstehen, was keineswegs so einfach ist wie es
sich anhdrt. Und es gelingt auch bei weitem nicht jedem. Nach den Rigen der
Aufpasser werden wir vorsichtiger. Und auch wenn diese Aktion gleichzeitig sehr klasse
ist, sich die Russel der Tiere toll anfihlen und so technisch unterschiedlich und
geschickt nach den verschiedenen Obstsorten greifen, ich kann eine Kraft und Energie
in dieser Herde spuren, die ich nicht gegen mich oder die anderen Menschen gerichtet
sehen mochte.

Hinzu kommt, dass eben auch diese Tiere sich nicht vollstandig an Regeln halten. Die
kleinen Elefanten blichsen regelmaRig aus, um von hinten an die Eimer zu schleichen.
Diese Situation empfinde ich als sehr angespannt. Denn ich weild weder genau was das
Beste zu tun ist, noch darf ich Gberreagieren. Ich versuche alles im Blick zu behalten
und maoglichst Ruhe auszustrahlen. Ich bemihe mich gut zu antizipieren und im
richtigen Augenblick durch kleine ruhige Ausweichmandver ungewollte Situationen zu
vermeiden. Fur mich allein ware das ein eher kleines Problem, aber flir eine ganze
Gruppe, plus der eigenen Faszination fir diese neue Situation.vollig tberfordernd.

Es ist unglaublich heil3. Wir sind ca. 2 Stunden bei den Elefanten. Gehen mit ihnen als
sie zum Baden ans Wasserloch trotten und sich wie Kinder gegenseitig doppen,
bespritzen und herum tollen. Oder wir stehen ganz dicht bei ihnen und fassen Ohren,
Russel, Haut, Ful3 und Zéahne an. Umarmen sogar mal einen jungen Elefanten komplett.
Oder es werden Audioaufnahmen von den Gerduschen gemacht. Eigentlich sind wir
mitten in der Herde und die Awareness Aufmerksamkeit ist extrem hoch. Hinter, vor,
neben und vor allem tGber mir: alles voll mit Elefanten. Immer wieder passiert es auch,
dass ein ausgewachsener Elefant auf uns zu gespurtet kommt, und ich nicht so recht
weild wie damit umzugehen ist. Meist kommen die Guides und I6sen die Situation, aber
hin und wieder scheinen auch sie stark gefordert und ich und meine zwei Begleiterinnen
sind auf uns allein gestellt. Ich kann oft nicht alles so schnell verbal beschreiben wie es
passiert, versuche Richtungsimpulse zu gebe und mein Bestes. Faszinierend so dicht
bei diesen Tieren zu sein, die sehr individuelle Gesichts- und Personlichkeitszliige
haben.

Irgendwann legt sich ein Elefantenbaby vor uns und walzt sich. Wozu das dient riechen
und horen wir ziemlich unmittelbar. Verdauung. Es muss mit der Verdauung zu tun
haben, denn ich habe noch nie jemanden so laut, lang und schmutzig furzen
hdren.Schon beeindruckend. Wo sie sich doch sonst eher lautlos bewegen - trotz
dieses immensen Gewichts das sie mit sich herumschleppen mussen.

Irgendwann, nach etlichen Minuten der Sonneneinstrahlung und Konzentration ist es
dann so weit: ab in den Anhanger, zuriick zur Farm und dem dazugehdrigen
Souvenirshop. Vorher noch schnell die Hande waschen und einen Toilettenbesuch.



Jetzt sollte man denken das reicht an Highlights fur einen Tag. Und auch die
Anspannung muss ja mal abgelegt werden - die Erlebnisse verarbeitet - aber weit
gefehlt:

Bevor es zuriick ans Meer geht, halten wir an einem afrikanischen StralRenmarkt. Viele
kleine Marktstande, vollgeproppt mit kreativ-handwerklichen Waren. Alleine dort hatte
ich einen ganzen Tag verbringe kdnnen - trotz Hitze und Staub.

Doch in Anbetracht der jetzigen Situation, waren diese 40 Minuten schon zu viel.
Wieder bin ich mit zwei weiteren Menschen unterwegs. Eine gnadenlose Uberforderung
in Anbetracht meiner, und wahrscheinlich auch ihrer Anspriiche. Denn uns dreien
stehen nur ein paar Augen zur Verfigung, aber 3 paar unterschiedliche Sinne und der
dazugehorige Kopf. Drei Anspriche und Bedirfnisse. 3 unterschiedliche Geschmacker.
Vier Arme zum Tasten - zwei zum Assistieren. Und sechs Beine zum Gehen. Nichts ist
so uberfordernd, wie eine solche Situation gekoppelt mit der unglaublichen Fulle
eigener visueller Inputs und afrikanisch verkaufsstrategischer Malinahmen (Zulabern
und nicht locker lassen).Holle!

Tatsachlich zeigen diese Strategien ihre Wirkung und wir kehren mit Skulpturen,
Bildern, Drahtperlenhiihnern und dem Wissen Jemanden sehr glticklich gemacht zu
haben, zum Bus zurlck.

Ich bin einfach froh zu sitzen. Etwas mehr Platz um mich herum zu haben und erst
einmal nichts mehr sagen zu missen.

Und als wir im Guesthouse ankommen freue ich mich auf die Auszeit, zu der es wieder
einmal nicht kommt. Aber immerhin kann ich die Weitlaufig-keit des Strandes und den
Smalltalk auch geniel3en. das kalte Nass holt mich etwas runter und verschafft
Abkuhlung von der Hitze, von der ich weil das sie nicht nur von der Sonne kommt.

Heute steht abends eine Essen in einem sehr guten Fisch- Restaurant an der Werft von
Knysna an. Nicht alle méchten dort essen, und so setzen wir zunéchst 3 Teilnehmer an
einer anderen Lokalitat ab, die sie fir ansprechender halten.

Nun sitzen wir an einem runden Holztisch mit Rundumglasfensterblick auf den Hafen, in
diesem noblen Restaurant mit schoner Atmosphare und studieren das Meni.

Es vergeht sehr viel Zeit bis vermittelt und entschieden ist, was gegessen bzw.
getrunken wird. Einige Teilnehmer der ehemaligen dstlichen Lander sind der englischen
Sprache nicht machtig - und mit russisch kommt man hier vermutlich nicht viel weiter -
Ubersetzen ist angesagt - die Karte

ist sehr abwechslungsreich und gut bestiickt. Viele ungewohnte Speisen sind dabei und
es ist nicht fur jeden einfach, neue Speisen zu versuchen, zumal einige Vegetarier unter
uns sind und die Fleischauswahl sehr um-fangreich ist. Aber frischer Fisch ist ja auch
was Schones.

Als das Essen kommt, geniel3e ich meinen Springbock an Gemuse mit
Schokoladenweinsol3e. Kostlich und ganz ungewéhnlich.auch der Calamares- Cajun ist
einzigartig.

Bei dem Nachtisch sind wir uns alle einig - und auch die Auswartsesser - finden den
'Don Pedro’ sehr klasse. Wir ahnten schon das er uns von heu-te an begleiten wirde.
Extrem gut gesattigt begeben wir uns anschliel3end zum Auto um den né&chtlichen
Ruckweg anzutreten. Packen ist angesagt, denn am nachsten Morgen geht es friih
weiter.

Oudtshoorn und die Strauf3enfarm

Nach dem Frihstick, bei dem ein ruhiger Kaffee wieder nicht wirklich auf dem
Programm steht, sitzen wir nun im Bus und fahren von den 'Utawika' Bergen begleitet in



Richtung George. Immer wieder ist es faszinierend, wie abwechslungsreich die Fluss-
Berg-Strand-Landschaft in dieser Ecke Sud-afrikas ist. Wir sehen die Schwarzen Berge
und sind wieder in Wilderness, bevor wir in George einkaufen gehen. Es ist wohl
gunstiger hier noch ein-mal zu halten, bevor es nach Oudtshoorn weitergeht. Durch die
alpenahnliche Bergwelt fiihrt uns der Weg ins Inland. Uber einen der zahlreichen
Swartzbergmountain-Passe in die kleine Karoo. Alle paar Kilometer scheint die
Landschaft hier zu wechseln und das einzige Grun verdankt diese Gegend einem heute
kleinen Fluss, der im November so grol3 wurde, dass er eine unglaubliche Zerstérung
angerichtet hat. Man erkennt die Ausmal3e hier und da sehr deutlich. Eingefraste
Canyons, Erdrutsche und zerstorte Straf3en. Zunachst fahren wir durch ein Hopfen-
Anbau-Gebiet, in dem glau-be ich eigentlich Hopfen und Malz verloren scheint. Ein sehr
Odes Bild zeigt sich. Neben den Straul3enfarmen, die hier und da auftauchen, und den
leicht geschwungenen Hugellandschaften, welche nun das alpine Flair abgeldst haben,
fahren wir auf einer Art Hochebene. Die Vegetation ist karg und Giberwiegend von Erika,
Protheen und Succulenten bedeckt. Wolfskraut, dessen milchige Flussigkeit durchaus
lahmlegen kann und als Pfeilgift benutzt wurde, und Schachtelhalme sind
augenscheinlich. Mittlerweile ist es der Umgebung angemessen briitend heil3, und als
wir auf der Strauf3enfarm ankommen, bin ich zunéchst gar nicht so froh dar-tber, aus
dem klimatisierten Wagen aussteigen zu missen. Eine driickende Schwule umgibt uns.
Irgendwie riecht es nach Geuwitter.

Unsere Fuhrungskraft, eine kleine stammig farbige Frau, spricht hervorra-gendes
Deutsch, so dass wir nicht zu Ubersetzen brauchen. Auf3erdem re-det sie so laut und
deutlich, das sogar ich es verstehe, auch wenn ich mit meinem Begleiter etwas weiter
entfernt von ihr stehe. Es gibt eine Flle an Informationen tber das Straul3entier in
Gefangenschaft und Freiheit, und , was das Beste ist, wir dirfen einen Staul} ertasten.
Es scheint Gang und Gebe zu sein, diese Tiere auch fur Strauf3enrennen zu zichten.
Nicht nur fur Federn edler Damenhite, oder Daunen schicker Boas, nein, auch fir
Wettk&dmpfe werden sie gerustet. Welch ein Gliick, muss man in diesem Fall schon fast
sagen, denn der Jockey eines riesigen mannlichen Straul3es, begleitet seinen
Schitzling zu uns auf einen Rodeoplatz (so sieht er jedenfalls aus - umzaunt mit
Brettern, eine Aufstiegsmaoglichkeit mit kleinen Trittleitern und einem Holz V' zum Nicht-
weglaufen-kénnen). Schnell eine Marktkauf-Papierttite Uber den Kopf gezogen - und
schon steht das sonst sehr nervise Tier mit dem grof3en schwarzen 150g Auge und
dem erbsengrof3en Gehirn still! Schone Sache flur uns. Jeder hat somit die
Tastmoglichkeit fur die schénen und sehr unterschiedlichen Fe-derarten, den langen
schlauchartigen Hals, an dem man Speise- von der Luftréhre weit auseinander ziehen
kann, und die stammigen, kraftigen Schenkel + Beine mit der tédlichen Kralle an der
mittleren Zehe. Spannen-des Gefuhl. Und urkomisch irgendwie, dass es nur einer Tlte
bedarf, um ein so starkes Tier lahmzulegen. Naturlich gibt es auch wieder einen
passenden Shop zum Fronen etwaiger Kaufgeltste. Fir mich von je her ein Grauel,
aber diesmal werde immerhin auch ich findig.

Es ist Essenszeit, und wir durfen auf der schonen Wiese der Straul3enfarm den
Picknicktisch benutzen, um uns abermals die 'Wamser' vollzuschlagen. Es ist schon
interessant zu sehen, dass manche Menschen nicht ahnen, dass ihre Mal3losigkeit in
puncto Essen vielleicht das Mal3 der Essgewohnheiten anderer sehr einschrénkt. Heute
ist wieder einmal ein Tag, an dem das deutlicher denn je zu Tage kommt.

Und ein um das andere Mal stehe ich da, und frage mich ob, und wenn ja wie, ich denn
wohl eingreifen kann um aufklarend behilflich zu sein.

Die Hitze auf die Spitze getrieben, kann ich auf der anschlieRenden Fahrt zu unserer
nachsten Unterkunft nicht nur die dunkle Regenfront sehen, sondern sie anschliel3end
auch bei offenem Fenster riechen. Regen in einer Gegend, in der es gewdhnlich zu



dieser Zeit nicht regnet und auch lange nicht geregnet hat. Kann es etwas Tolleres
geben als den Anblick einer dunklen schmalen Gewitterfront eingebettet in blauem
Himmel, die sich stickchenweise auf uns zu bewegt und schlief3lich in
ohrenbetdubendem Platschern herunter prasselt? Die durstig trockene Erde, die sich
durch die lange Trockenheit eine zu dicke Hornhaut angelegt hat, um nun ihrem
unstillbaren Durst nachzugeben und in grof3en Schliicken aufzusaugen. Der typische
Sommerregenduft, fast betdubend seine Ausdinstungen. Ich kann gar nicht genug
durch die Nase aufnehmen, denn die Feuchtigkeit macht das Atmen schwer. Meine
Augen verfolgen die unermesslich zahlreichen Rinnsale, die unwiderruflich, einem
Gefalle folgend, durch die Landschaft ziehen. Die Straul3en, die in gro3en Pfltzen auf
der roten Erde hocken oder stehen, und nicht gerade glucklich tber diesen feuchten
Zustand sind. Und das Gerausch der aufprallenden dicken Tropfen, auf Erde, Bus,
Tiere und Wasser - welches mehr als sonst spritzt. Ein atemberaubendes Erlebnis.

Auf dem Weg zu der Farm mit Guesthouses, erzéhlt Frauke die Geschichte des gut
verdienenden, gesellschaftlich hoch anerkannten Bankmenschen, der sich irgendwann
entschlie3t, mehr aus seinem Leben zu machen.

Die Geschichte von Len, der sich mit seinem Freund eine riesige Farm kauft, wunderbar
kreativ luxuriose Hauschen erschafft, und nun die Welt zu sich holt, statt immer in ihr
reisen zu mussen.

Als wir ankommen, steht er bereits mit einem Tablett voll geflllter Saftglaser auf dem
Gelédnde und begrif3t uns in der Schwile.

Die Gasthausaufteilung und Orientierung ist aufgrund der Weitlaufigkeit des Gelandes
und einer Vielzahl von kleineren Treppen nicht ganz einfach, aber wie sich in den
nachsten Tagen von willigen Nutzern zeigt, ist es durchaus machbar, sich
zurechtzufinden. Der Weg zum Haupthaus, in dem auf der wunderschénen Terrasse mit
Bergblick gegessen wird, ist sicher nicht ganz einfach. Und auch die Gange zum Pool/
Whirlpool, den Liegestuhlen auf der Sonnenwiese und dem Fitnesshaus gibt es einige
Hurden in Form von Ablaufrinnen und Stufen. Jedoch wird jedes Hindernis durch das
wunderschone Ambiente in Haus und Hof entschadigt. Die untergehende Sonne in den
abgerundeten, wohl geformten Bergen begleitet das Abendessen und ich kann mich gar
nicht satt sehen, an der prachtigen Vegetation des unter uns liegenden Gartens, den rot
schimmernden Gesichtern der Berge, den bunten Hihnern und Hunden, der
Gastfreundlichkeit, Geselligkeit und Wissbegierde der Gastgeber und dem
ausgezeichnetem Abendessen. Schwer beeindruckt verstehe ich dieses eine Mal den
Hunger des Gastes, - nicht aber den Unmut bezlglich der Unterkunft.

Leichte Undankbarkeit empfindend verliere ich mich anschlie3end, ziemlich k.o. von
diesem ereignisreichen Tag, auf einem Stuhl der hauseigenen Veranda in der direkt
gegenuberliegenden Schénheit der Abendberge. Ich geniel3e das kreativ-wohlgestaltete
Schokobraun-Ambiente unseres Zweibettenhauses, in dem fast alle MAbelstticke
unverriickbar aus Zement, in Putzmanier in die Wande integriert sind: Tisch, Ablagen,
Waschtisch, Dusche. Schokosuf3 eingerichtet eben, nur die Betten und Stihle sind
geschmackvoll dazugehorig aufgestellt. Die Tur besteht - wie in alten Zeiten - aus
einem oberen und einem unterem Teil, welche ich separat 6ffnen und schlie3en kann.
Aus dem Bett heraus kann ich spater durch das grof3e Fenster weiterhin das
Bergambiente betrachten. Selig von so viel Schdnheit, schlafe ich auf den sehr
komfortablen Matratzen ein.

Der Wildlifpark

Der neue Tag beginnt mit einem Sprung ins Pool. Ich weil} das es heute nie wieder so
sanft-rot, seelen-ruhig, natur-einsam und pur-erholsam sein wird. Ich geniel3e diese
Stunde.



Nass und mit einer Tasse Kaffee, lasse ich mich in den Verandastuhl fallen, die Blicke
auf den runden Bergen ruhend und den Végeln lauschend. Dann ruft das Frihstick.
Nacheinander hole ich die fehlenden Reisegefahrten zum Frihstick ab. Unsere
Gastgeber verwdhnen uns mit allerlei Késtlichkeiten, bevor wir in den Tag aufbrechen.
Heute steht der Wildlifepark und ein Hohlengang an. Zunachst finde ich diesen doch
sehr visuell gepragten Programmpunkt sehr anstrengend. Die Sonne zeigt ihre volle
Funktionstiichtigkeit und auch wenn unsere Fuhrerin sehr gut deutsch spricht und
bemdiht ist, es ist und bleibt anstrengend, zumal jeder Mensch ja auch andere
Bedurfnisse hat und unterschiedlich interessiert ist. Wir ertasten ausgestopfte Krokodile
und Teile ihres Skelettes. Horen Vogelstimmen, Tiergerausche und Stimmungen aller
Art. Nehmen vielerlei Geriiche von Tieren und Menschen wahr und sind Marionetten
unserer speziellen Bedurfnisse und Personlichkeiten. Das Alles ist gar nicht so einfach
unter einen Hut zu bringen. Ganz deutlich zeigt sich dies, bei der Mdglichkeit zum
Anfassen junger weil3er Tiger. So viele verschiedene Gedanken werden beziiglich der
Entscheidungen geaul3ert. Und ich brauche nur in mich selbst zu gucken, um
widerspruchliche Argumente zu finden. Und trotz des Zogerns oder Ablehnens, des
langen Wartens auf Entscheidungen und der zwiespaltigen Gedanken, es ist irgendwie
einmalig, dieses Erlebnis. Allein das Wissen um die Einzigartigkeit dieser kleinen
empfindlichen Wesen, bei denen viel mehr die Angst sie mit irgendwelchen Viren oder
Keimen zu belasten eine Rolle spielt, als der Gedanke gebissen zu werden. Deren Fell
sich bei weitem nicht so weich anfihlt, wie es aussieht. Die in ihrer Weil3heit so
einzigartig aussehen und deren hellblaue Augen so menschlich wirken wenn sie dich
angucken. Und die sich gerade mal so gar nicht wie wilde Tiere, sondern eher wie
kleine Kinder verhalten.

Als wir diese Aktion beenden, fihle ich mich irgendwie entspannter als sonst.

Der weitere Ablauf im Park ist etwas ungeordnet. Toilettengange, Suche nach anderen
Teilnehmern, Warten und Shoppen. Das quietschende Krokodil ist auch nach Verlassen
des Parks noch lange im Gespréch.

Wir sitzen im Bus und fahren in Richtung Hohlen. Auf dem Weg kommen wir an einem
afrikanischen Marktstand vorbei. Daneben gibt es eine Art Kaffeekneipe und Bar, die
sehr besonders und kreativ gestaltet ist. Wir entschlie3en uns zu einem Picknick in
diesem herrlich ungewdhnlichen Ambiente. Wéahrend Frauke auftischt, gehe ich mit
zwei Begleiterinnen durch den Marktstand und suche nach Mitbringseln und
Geschenken. Die deutsche Frau an der Kasse kann das Geld nicht wechseln und so
zieht sich der Einkauf langer hin als mir lieb ist - es ist britend heil3. Die kleine Tochter
spielt zwischen der Ware und beobachtet uns sehr genau. Irgendwie dauert in diesem
Land alles etwas langer aber schliel3lich endet diese Aktion zu Jedermanns
Zufriedenheit.

Heute gibt es Kochwitrstchen zum Picknick, viel Obst, Brotchen und Auf-schnitt. Ich
kann gar nicht richtig essen, da mich der Bau dieser Einrichtung voéllig fasziniert. Uberall
stehen grol3e Holztische mit holzernen Sitzgelegenheiten. Als Sonnenschutz dient ein
grob geflochtenes Kelpdach mit daraufliegenden griinen Flaschen oder Bambushalmen.
Die Pergola-ahnliche Konstruktion ist aus Asten und Kelp gearbeitet. Zwischen den
Tischen sind Steingrills aufgebaut und immer wieder entdecke ich lustige gesteckte
Stihle.

Im Halbschatten schlagen wir uns die Bauche voll und fahren dann mit dem Ziel 'Hohle'
etwas ermattet von der Fulle der Ereignisse weiter.

Die HOhle

Als wir friihzeitig das relativ touristische Eingangsgebaude zur Hohle erreichen, bin ich
von der Fress-Narkose und einem generellen Burnout so k.o., dass ich ohne



Kaffeepause nicht weitergehen kann und will. Was ich eigentlich brauche ist eine halbe
Stunde Pause und Ruhe - keine Reden, kein sehen, keine hdren - nur der Kaffee und
ich.bevor es weitergeht.

Dieses Unterfangen scheitert!

Als ich am Ende mit drei Menschen an einem Tisch sitze, den Kaffee gera-de bestellt
habe und versuche dabei zu entspannen, kommt zuerst Thorsten und bringt noch zwei
weitere Teilnehmer, und dann Frauke und sagt, dass die Tour nun direkt losgeht, und
wir zum Hohleneingang kommen sol-len. Ein echt entspannter Kaffee.zumal ein Teil der
Getranke noch nicht da ist.

Weniger ist eben nicht immer Mehr. Zumindest bei Zeit und Ruhe trifft dieser Satz nicht
zu. Und Mehr muss nicht immer Mehr sein! Kann eben auch leicht mal zu viel sein-
siehe Tagesinhalte.

Ich beobachte die Teilnehmer und stelle fest, dass ich nicht die einzig geforderte bin.
Es ist wie so oft: am Ende fUhrt eine stressig Situation unter Missachtung aller
Ruheregeln doch wieder zu einem neuen tollen Erlebnis, dass Kraft nimmt, aber eben
auch gibt.

Zunachst lernten wir unsere Hohlenfuhrerin kennen. Eine kleine farbige Frau mit
Erkaltung. lhre Fuhrungsqualitaten lassen zu wiinschen tbrig, aber die Hohle spricht im
wahrsten Sinne des Wortes oft fur sich. Sie ist an Schonheit der Stalaktiten und
Stalamiten nicht zu Ubertreffen. Die einzelnen Hallen, Séle und Gange sind unglaublich
beeindruckend. Wie Vorhénge, dunn, lang und wellig, hdngen sie von der Decke, oder
ziehen sich wie Saulen und Orgelpfeiffen von oben nach unten. Die gesamte
Hohlenformation ist noch nahezu unerforscht. Erst 6 km sind erforscht. Wir bewegen
uns nur auf 600 m in diesem System. Und obwohl der Boden flr Touristen geebnet
worden ist und mit Treppen versehen, ist sie doch traumhaft schon und wirkt nattrlich.
Die Akustik in den gréf3eren Raumen ist grandios, tatsachlich wird unserem drangen
nachgegeben und die Afrikanerin singt in der Trommelhohle die afrikanische Hymne.
Gansehaut ist das Ergebnis. Da stehen wir nun alle, nachdem wir auf Stalaktiten
getrommelt haben, die Handkanten wund - noch beeindruckt von dem dumpfen satten
Ton im Ohr - Handschuhe an, um die Keime fernzuhalten - noch das kalte nass-harte
Gefuhl des Tropfsteins im Kopf, und haben eine Gansehaut nach der anderen in dieser
brillanten akustischen Vorfiihrung.

Das Gehen in der Hohle ist nicht einfach. Standig ist irgendwas im Weg - sei es unten,
seitlich oder oben. Der Boden ist uneben, rutschig und man-che Durchgéange sind
schmal und manchmal aua.

Auf dem Rickweg versuchen wir es als Chor - es ist hart dieser Akustik zu widerstehen,
aber unser Gesang konnte deutlich besser sein.

Der Tag endet anschlieRend nach einem ausgiebigen Sonnenbad, einem Whirlpool-
Genuss und dem unglaublichen Abendessen von Arnold. Viel zu voll und viel zu mide
sinke ich irgendwann ins Bett.

Montagu

Am nachsten Morgen reisen wir nach dem Fruhstick ab. Wir fahren in Richtung
Robertson. Durch die kleine Karoo Halbwiiste entlang der Route 62. Wir passieren
Carlitzdorp und trinken einen Kaffee (ein Mancher auch einen Chillyschnaps) in
Ladismith. Uber Barrydale geht es weiter zu den heiBen Quellen von Montagu. Es ist
ca. 40°. Was kann es da schéneres geben als ein Bad in den Thermen von Montagu?
Die Erholung fallt zun&chst buchstéblich ins Wasser. Und zwar in Form einer blinden
Frau in Begleitung, die wortwortlich einen Schritt zu weit gegangen ist. zu weit links
genau genommen - und plumps, landet sie mit samt ihres Rucksacks im Wasser.



Glicklicherweise passiert nichts weiter, und nicht einmal die Gegenstande in der
Tasche werden wichtig nass. Aber der Schock sitzt zunachst tief.

An einer sehr schmalen Stelle, an der die Assistenz nur vorgehen kann um zu fuhren,
kann schnell einmal jegliche Form von Abweichung zu ‘nassen FuRRen' fihren. Es ist
nicht immer leicht, als Assistenz die Synchronitéat des Folgens im Blick zu behalten oder
die Situation verbal exakt zu beschrei-ben. Und riickwarts gehen geht eben auch nicht.
In solchen Situationen hilft nur ein guter Schutzengel und geschicktes Ab-fangen.

Das Thermalbad wirkt sehr edel, wenngleich die Umkleidekabinen nicht dazu passen.
Drei Kabinen scheinen mir fur alle Gaste etwas knapp zu sein.

Ich frage mich immer wieder was wir bei der Hitze in den 28 - 38° warmen Wasser
eigentlich machen. Aber es scheint allen anderen in dem sprudeln-den rutschigen
Wasser ganz gut zu gehen.

In jedem Fall ist es eine Erholung vom Autofahren und fur Frauke die Mdglichkeit
einkaufen zu gehen.

Wir fahren weiter. Vorbei an trostlosen trockenen Ebenen, leicht hligeligen
Halbwistenlandschaften und viel Zerstérung. Die Novemberregenflut zeigt ihr
grausames Gesicht.

Immer noch bewegen wir uns auf einer Art Hochebene. Nach einer halben Stunde
verlassen wir deutlich sichtbar die Halbwitiste, und bewegen uns in der Trockenobst und
Weingegend Sidafrikas. Zwischen den Bergen und auf den Hangen ist alles griin. Griin
von Wein und Pfirsichen. Grol3e Trockenobstfabriken sdumen den Weg und immer
wieder kommen kleine Tre-cker mit vollen Anhangern frischer Trauben. Wir sind in
Montagu. Nahe unserer ndchsten Unterkunft, die versteckt im Hinterland der Bergen
und 'ab vom Schuss liegt', missen wir 4-5 km auf einer Sandpiste erhuckeln, bevor wir
vor dem riesigen Haus stehen, das flir die nachsten 2 Nachte unsere Heimat wird.
Traumhaft schon liegt diese Selbstversorgerunterkunft. Das Haus ist so grof3 - es
braucht lange, die Raumlichkeiten zu entdecken. Und obgleich sie ganz schon sind und
vor allem riesengrof3: es muffelt ein wenig. Hat wohl langer schon keiner mehr darin
gewohnt. Und aus dem Wasserhahn kommt leicht braunliches und etwas seltsam
riechendes Wasser - das Filtersystem ist vor kurzem Zusammengebrochen. Zum
Waschen und Z&hne putzen ist es 0.k, aber zum trinken missen wir Wasser kaufen.
Das gesamte Objekt ist von einer riesigen Terrasse umgeben. Ohne Briistung gehen
die Stufen eine Kurve herunter in den Garten.

Es dauert lange, bis entschieden wird, wo geschlafen werden will. Und noch langer, die
Wege dieses Hauses zu ergrinden. Aber irgendwann sind einige Leute bereit, sich auf
die Suche nach dem Haus-See zu machen, der in der Gegend sein soll. Wahrend
Frauke kocht und ein Teil der Menschen sich ausruht, gehen wir den staubig
matschigen Feldweg herunter. Es gibt seltsam bunte und listig wild aussehende Kiihe,
die auf einer Wiese links von uns grasen. Der Weg duftet fantastisch nach Krautern und
Pflanzen aller Art. Jeder Meter riecht anders und neu. Die Sonne geht langsam unter
und wir haben den See immer noch nicht gefunden. Die rot-orange farbende
Abendstimmung spiegelt sich in den Bergen wider und endlich treffen wir Menschen,
die wissen wo es lang geht.

Nur das zwei Teilnehmer jetzt zurtick zum Haus wollen, und irgendjemand sie ja
begleiten sollte.

Keiner von den Assistenzen mochte das.aber irgendeiner muss: ich habe das dinnste
Fell und gehe mit ihnen zurtick zum Haus, decke den Grilltisch und helfe Frauke beim
Abendessen. Ungekihlt und ungepaust fuhle ich mich nicht bereit fir die Schlacht am
heiRen Buffet.

Der nachste Morgen: Ich nehme mir die Zeit und Ruhe fir einen ausgedehnten
Morgenspaziergang zum See. Dort verweile ich einen Moment und auf meinem



Ruckweg treffe ich auf weitere badestichtige Frihaufsteher. Nach dem Eindecken des
Frihstlickstisches und einem ruhigen Kaffee (!), beginnt der Tag mit dem utblich
dekadenten magenfullenden und starkenden Frihstticksritual. Auf dem Plan steht heute
der Besuch in der nahe liegenden Sukkulentenfarm. Die 4km gehen wir zu Ful auf dem
staubigen heil3en Sandweg, der sich prima laufen lasst. Als wir ankommen, sind wir
allerdings aufgrund der Hitze schon rast- und ruhe beddrftig, und vor allem sehr durstig.
Das hollandische Parchen, welches diese Farm fihrt, erkennt den Ernst der Lage und
serviert sofort ein kaltes Getrank. Wéahrend wir im Schatten versuchen Luft zu
schnappen, erzahlen uns die beiden die Geschichte dieses Anwesens und wie es dazu
kam, dass sie nun hier leben und arbeiten. Die sehr hagere und 'gelebt’ aussehende
Frau und der stattlich wirkende Mann, geben sich alle Mihe einen Funken Begeisterung
Uberspringen zu lassen. Dies féllt in solchen Temperaturen nicht gerade leicht - eine
Hangematte im Schatten wirde es auch tun.

Aber dennoch! Nach einer Weile bewegen wir uns auf einem Teil des gro3en Gelédndes,
dass mit Kakteen und Sukkulenten aller Art gefillt ist. Wir bewegen uns vorsichtig durch
eine schlicht und ergreifend unglaubliche Anzahl stachliger und fleischiger Gewéachse.
Eine ulkiger und ungewdhnliche als die Andere. Beim Anfassen und Erkunden noch
vorsichtiger als sonst, beim Essen noch gespannter. Beim Bewegen in der
ungeschuitzten Sonne, noch schlapper und schattensuchender als gew6hnlich. Einige
der Pflanzen sind 10 - 15 Meter hoch, andere sind farblich ungewéhnlich. Einige riechen
sehr gut und sind durchaus geniel3bar - andere stinken wie ein verstopftes Klo oder sind
giftig. Manche Stacheln sind ganz fein - andere dick und dornig.

Ein fantastischer Geruch liegt jedes Mal in der Luft, wenn wir unter dem 'French
Japanese'-Baum mit seinen wirklich schénen roten Bluten hindurch tauchen.
Irgendwann, nach zwei/ drei Stunden, und exemplarischen Wissensvermittlungen, geht
nichts mehr.die Zeit ist reif fir etwas zu Essen, etwas zu Trinken und Schatten. Ich
atme auf vor Erleichterung, als wir nach den Toilettengangen ins Haus zu einem
hollandischen Picknick gebeten werden. Nachdem wir alle Platz gefunden haben, sehe
ich mir den Raum né&her an: in die Wand integrierte Vitrinen mit kleinen Kunstwerken
aus Draht und Holz, rustikale selbst gemachte Kunstmébel aus genialem
Eukalyptusholz, nitzliche Fliegennetze aus Plastikmull.

Das Haus mag ja von Stacheln umgeben sein, aber in seiner schlichten Kreativitat hat
es etwas sehr heimeliges. Die lange Tafel ist mit Obst, belegten Brot, und vor allem mit
frischen Passionsfriichten gedeckt. Wann bekommt man schon einmal so etwas lecker
erfrischendes aufgetischt.

Ich halte mich mit den Brétchen zurtick, da ich auf Anhieb erkenne, dass das
Aufgetischte fur diese Gruppe nicht reichen wird.

Es ist mir ehrlich gesagt etwas peinlich, wie diese liebevoll gedeckte Tafel innerhalb von
Minuten geplindert wird, und ich erkenne die panischen Blicke der Gastgeber, die sich
fragen was sie noch auffahren kénnen.

Als kronenden Abschluss kommt ein Schwarzer Xhosa-Farmarbeiter und erklart uns wie
man sich bei seinem Volk begrif3t. Eine langwierige Ge-schichte so eine Xhosa
BegrifRung. Schon als er es in englischer Sprache vermittelt, ist es unglaublich - aber
als er beginnt es sprechend, schnalzend und klickend in Xhosa zu erlautern
(wohlgemerkt gleichzeitig), und wir dann auch noch versuchen es nachzusprechen, ist
das Gelachter und der Spal} grof3.

Gut gelaunt, klickend und schnalzend verlassen wir die Farm. Eigentlich ist eine Safari
geplant, aber das Programm so hinzunehmen wie es ist, scheint nicht immer einfach.
Das ist Etwas, an das ich mich auf dieser Fahrt gewdhnen muss: hinzunehmen und zu
erkennen das Menschen ihre Bedurfnisse manchmal eben nicht unbedingt fir die
Mehrheit der Menschen in der Reisegruppe zurtickstecken wollen oder kbnnen. So



kommt es hin und wieder zu Situationen, in denen vor allem auch Frauke aufgrund der
Absprachen in Schwulitaten gerat (Preis fur Safari mit groR3er Gruppe o.k., oder nur ab ?
Personen moglich). So auch in dieser Situation.

Besonders ist das auch dann bldd, wenn sich eigentlich alle Assistenzen auf die Safari
gefreut hatten, nun aber nun eine Auswahl getroffen werden muss. Vielleicht bin ich da
aber auch irgendwie komisch, dass ich das ko-misch finde.hm.

Jedenfalls bin ich total glucklich Diejenige sein zu durfen, die nun auf Safari geht.

Und schon beim Einsteigen in den offenen Jeep weil3 ich, dass dies hier ein super
Erlebnis wird. Als ich den Guide sehe und hore (ein sympathischer, grol3er, kraftiger
Typ, der irgendwie eine ruhige und angenehme Art und Weise hat Dinge zu erklaren),
ahne ich, dass ich dies nicht hatte verpassen wollen.

Schon auf den ersten Metern in dem Nationalpark, bleiben wir immer wie-der stehen.
Erst ist es der Schwarzbock, dann das Chamaleon, welches extra fir uns eingefangen
und zum Jeep gebracht wird, wo wir es in aller Ruhe ‘auseinander nehmen' kénnen. In
den folgenden Stunden, sehen wir so unglaublich viele verschiedenen Antilopenarten.
Den Anfang machen die Strauf3en. Eine kleine Herde von 8-10 Exemplaren 'grast’
friedlich neben den wunderbar bunten Springb6cken, die dann auch tatsachlich auf
allen vier Beinen davonhtpfen. Der Jeep wird abgestellt und es gelauscht und geguckt
und beschrieben und erklart. Viele Fragen werden beantwortet und viel Staunen
ausgelost. Warum z.B. grunzen die Springbtcke wie Schweine, wahrend die riesigen
'‘Blue Wilderbeeste' (Streifengnu), die aussehen wie Buffel mit blondem Pferdeschweif,
nur ein piepsiges Niesen von sich geben? Wie toll ist das eigentlich, zwischen
wunderschon abgerundeten Bergen auf einer steppigen Grasebene eine so grol3e
braune Herde horniger Winderbeeste zusammen mit sprintenden Straul3en,
springenden Bocken und farbenfrohen Bontebécken zu sehen und zu horen. Alles passt
irgendwie zusammen. Die Hitze, der Staub, die Begleitung. Die unterschiedlich
getdnten Berge im Hintergrund, dass Jeep-Gerausch und die Schlage in die
Wirbelsaule beim Fahren. Zwei Oryx-Antilopen kreuzen unseren Weg bevor die
Heartabeeste, Kudus, Ela-nantilopen und Impallas auf- und schnell auch wieder
untertauchen. Die Busche und Straucher bieten ein gute Verstecke und doch sehen wir
viele Tiere, bevor wir rasten und ertasten. Horner und Gebeine von Tieren dirfen
erkundet werden. Auf dem Riickweg ist Abendstimmung. Die umliegenden Berge und
Anhdhen farben sich in einem warmen Glut-Ton, die Luft wird nun endlich etwas kuhler
und ich bin dankbar all dies erleben zu durfen.

Noch beim Abendbrot schwarmen wir von den Ereignissen der Safari, wahrend die
Anderen uns ihre Erlebnisse mitteilen. Wie immer gibt es Wein. Heute vielleicht als
Einstimmung auf den nachsten Tag, an dem neben dem Besuch eines Blindeninstitutes
und einem Restaurantbesuch mit Chorgesang u.a. eine Weinprobe auf dem Programm
steht.

Da viele Teilnehmer gern wandern, gehen wir morgens nach dem Frihstlck so lange
auf dem Sandweg, bis Frauke uns einholt. Erst dann steigen wir in den Wagen und
fahren in Richtung Worchester zum Blindeninstitut. Grundsétzlich ist so ein Besuch
sicher ein interessanter Gedanke.wenn dann jemand vor Ort ist, der die Sache
interessant gestaltet und motiviert ist!

Das allerdings, war hier nicht unbedingt der Fall. Schon als der zustandige kleine Herr
uns am Bus empfangt, uns so leise anspricht, dass ich ihn nicht verstehen kann, und
der irgendwie verwirrt wirkt und nicht so recht weif3 wohin mit uns, ahne ich Béses.
Zunachst nehmen wir in einem sehr ledrigen Konferenzraum platz. Dort wird uns - in
einem Blindeninstitut in Anwesenheit von blinden Menschen - als erstes ein Film
gezeigt. Dessen Inhalt ist weder besonders informativ, noch interessant - allerhéchstens
vielleicht werbewirksam. Dann kommt ein offensichtlich kompetenter hochrangiger
Leiter in den Raum und erzahlt etwas, bevor er Fragen unserer Gruppe beantwortet.



Dann geht dieser Mensch wieder und lasst uns, unter der Obhut des kleinen Mannes,
die Einrichtung ansehen. Meist ist es laut und staubig, die arbeitenden Menschen finden
diese Situation auch nicht komisch und wirken irgendwie Gberrumpelt. Besondere
Beispiele werden uns vorgefuihrt und dabei finde ich passiert genau das eben auch mit
den Menschen: sie werden vorgefihrt.

Eine unangenehme Situation fir fast alle Beteiligten, finde ich. Die einzel-nen Bereiche
sind zwar durchaus interessant, aber wenn sie auf diese Art und Weise an mich
herangetragen werden, muss ich das glaube ich nicht haben. Ich fihle mich gestresst.
Der Staub, die Lautstarke, die arbeitenden Menschen, ach, die ganze Situation ist
irgendwie seltsam.

Und selbst als der kleine leise Mann geht, und wir noch den Verkaufsraum fir die
hergestellten Produkte, und das Museum besuchen, fuhle ich mich nicht besser. Und so
ist es fur mich fast eine Erlésung, als wir uns in den Bus setzen und wieder Richtung
Montagu fahren. Da ahne ich noch nicht, dass dieser Tag von seltsam unmotivierten
Personen formlich begleitet wird.

Die Weinprobe. Beim Eintritt in das Gebaude schlagt uns ein so heftiger Geruch von
Weinmost entgegen, dass ich zun&chst bezweifle langer als 5 Minuten in diesem Raum
sein zu kénnen. Dieses kleine Weingut stellt exklusiven Wein mit mit alten Mitteln und
Moglichkeiten her. Bestimmt interessant, aber wir bekommen den eigentlichen Prozess
leider nicht zu se-hen. Was wir zu sehen kriegen ist eine langhaarige, junge und wohl
geformte Frau, die halbherzig und unlustig die Weinprobe mit uns vollfihrt. Wobei die
Weine nicht einmal besonders gut schmecken und die Informa-tionen dieser Person
formlich aus der Nase gezogen werden mussen. Sie scheint ziemlich desinteressiert an
dieser Aktion und macht ziemlich kuren Prozess mit uns, bevor sie verschwindet.
Irgendwie ist ein solcher Tag besonders anstrengend, und so habe ich zum ersten Mal
wahrend der gesamten Zeit 2 Std. Zeit fir mich. Diese nutze ich zum Chillen auf der
Veranda und zum Schwimmen gehen im See. Die Per-spektive eines leckeren Essens
in einem Sternerestaurant mit Chorgesangseinlage, ist eine schone Perspektive zum
Ausklingen lassen des Ta-ges. Ich kann zu diesem Zeitpunkt ja noch nicht ahnen, dass
ich beim Ein-setzen des wundersamen Township-Chorgesangs keinen Bissen herunter-
bekommen werde, da ich mich so dekadent und schlecht wie selten zuvor vorkomme.
Nun ja, dass Ambiente ist perfekt. Eine erhéhte und wunderbar weinumrangte Terrasse,
auf dem ein rustikaler Tisch mit Sttihlen den Untergrund fir eine schén gedeckte Tafel
ist. Ein Besitzer, der eigenhandig und sehr aufmerksam und freundlich das Menu
beschreibt und dessen Frau und Kinder auch auf der Terrasse 'toben'. Ein mittlerweile
eingespieltes Reiseteam, dass vollig ungestresst und relaxed seine Speisen auswahlt.
Und nicht zuletzt ein grandios bunter Chor, der gerade von hinter dem Haus zu der
Veranda gesungen kommt. Gansehaut. Zumal die super bunte Kleidung der Séanger
und S&ngerinnen und die tollen zumeist jungen Gesichter, die erwartungsvoll und
neugierig direkt vor unserem Tisch in die Menge gucken. Unsere Getrénke sind da,
aber das Essen lasst etwas auf sich warten - gut Ding will eben Weile haben.

Aber wie fiihle ich mich eigentlich, wenn eine Horde téaglich ums Essen kédmpfender
Township-Bewohner singend vor einer dekadent eingedeckten und reich gefullten
Speisetafel stehen, auf dem mein tberaus voll und exquisit beladener Teller mit Essen
steht, von dem ich jetzt speisen soll? Ganz einfach: scheil3e!

Auf gut deutsch: ich habe es nicht Ubers Herz gebracht, auch nur eine Gabel des super
leckeren Essens in meinen Mund zu stecken, solange diese Augen jede meiner
Bewegungen verfolgen. Und es gab nicht eine Se-kunde in der ich mich wohl in meiner
Haut gefiihlt habe - aul3er denen, in der dieser junge Chor noch nicht seinen wirklich
besonderen Gesang vorgefihrt hat. Und auch wenn ich allein durch dieses Essen ihn
schon reichlich unterstiitze - nie und nimmer kdnnte ich in dieser Situation genusslich



speisen. Aber genau diese Erfahrungen sind es ja, die mich spiegeln.und das ist
irgendwie beruhigend.

Wir trinken natirlich nach dem Essen noch einen 'Don Pedro' und lassen den Abend
wohl gesattigt und wohlig ausgelaugt ausklingen.

Ruckweg nach Kapstadt

Am Morgen, nach dem Frihstiick, dem Kofferpacken, dem Aufraumen, dem
Einrdumen, gehen wir zum letzten Mal den sandigen Weg zum Rezeptionsgebaude (ca.
3 Km). Von den mich begleitenden 2 Teilnehmerinnen hat eine Blasen an den Ful3en.
Auch nach meiner besorgten Nachfrage, lasst sie es sich nicht nehmen mitzukommen.
Doch nach ein paar Minuten scheint es doch so zu schmerzen, dass es nur noch sehr
langsam vorangeht. Zu diesem Zeitpunkt denke ich noch wir sind in Zeitnot, ziehe
kurzerhand meine super bequemen Wandersandalen aus und laufe von nun an barfuf3
weiter. So erreichen wir das kleine Geschéft an der Rezeption, in dem man zu meinem
blanken entsetzen einkaufen kann. Dies bedeutet zwangslaufig, dass genau dies auch
in unersattlicher und fast ruicksichtsloser Manier von einigen Menschen genutzt wird.
Antilopenhornlampen. Lang, sperrig, zerbrechlich und ziemlich trophahig. Wahrend
drau3en die Mehrzahl der Gruppe mehr oder weniger geduldig wartet, wird im Shop
frohlich weiter gekauft, eingepackt, gezahlt. Die Besitzerin kann ihr Gliick kaum fassen
und ich verliere sie bald - die Fassung - wenn jetzt noch einer zu diesem Geschaft geht
und ein Horn kauft.

Irgendwann, nach elend langer Zeit - so scheint es - wird das zerbrechliche Gut mit dem
Hinweis auf Schwierigkeiten am Flughafen (beim Packen und Tragen und Anpassen an
unser Land, in unser Haus, an unsere Wand, an der dieses Antilopenhorn nicht andere
wirkt als ein Hirschgeweih) in den Anhanger verfrachtet. Und - ich finde das alles gar
nicht lustig.

Lieber werfe ich noch einmal einen Blick auf die tollen Berge, Pflanzen und die tote
Schlange auf der Piste und frage mich ob so eine Aktion denn Gberhaupt sein muss.
Aber nun ja, die Schlange darf ja auch tot auf der Stral3e liegen, und das ist auch nicht
schon!

Und dann halten wir, nachdem wir doch endlich alle im Bus sitzen, schon wieder an
einem Supermarkt. Da hab ich dann die Nase voll, und denke ich sollte jetzt auch mal
nur an mich denken und einfach allein umher-schweifen und einen Kaffee trinken
gehen.

Als wir endlich wieder vereint im Bus sitzen und nach Kapstadt aufbrechen, bin ich
schon wieder gut gelaunt - auch wenn ich weif3, dass das nicht die letzte Shoppingtour
fur heute war. Ich habe diesen Tag, der mit Sicherheit richtig hart wird, sowieso
abgehakt. Als wir Uber einen Pass und durch einen Tunnel auf Kapstadt zu fahren, sehe
ich zwei Baboons (Paviane) auf den Leitplanken sitzen. Diese grol3en Affen machen
mich nur deshalb nicht nervds, weil wir im Bulli sitzen. Sonst finde ich sie eher
beangstigend grol3, aufmerksam, gefahrlich unberechenbar und langzahnig.

Die ersten Capetownians sind in Sicht und wir fahren zum altbekannten Blouberg-
Guesthouse und laden den Anhéanger aus. Die Zimmeraufteilung ist diesmal etwas
umgekrempelt, da das Schnarchen eines Teilnehmers untragbar scheint. Also teilen wir
unser Assistenzen- Zweierzimmer nun fir diese Nacht zu funft. Und als ware das nicht
genug, ist der Gastvater auch irgendwie nicht wirklich gut zufrieden und scheint heute in
keinster Weise auf uns einzugehen.

Die Veranda ist zugestellt mit allerlei Dingen - von Vogelvolieren zu Werk-zeugen etc.
Die Kiiche dieses Hauses ist belegt und hat hat sowieso nicht genug Tische flr alle von
uns. Aber was hilft es? Anpacken und Picknick drauf3en vorbereiten. Auch wenn einiges
umgestellt werden muss und ich eigentlich gut eine Pause vertragen konnte, statt mich



schon wieder so unmittelbar mit dieser Essensproblematik herumzuschlagen. Ich bin
definitiv an meiner Grenze angelangt, was es nicht leicht macht, die Essens-
schlachtrituale hinzunehmen und durchzufiihren. Kommt hinzu, dass es nahtlos
weitergeht. Wieder in den Wagen setzen, in die Capetown-Innen-stadt fahren, shoppen
und bummeln gehen. Entspannung sieht anders fir mich aus. An sich mag ich
Spazieren gehen durch einen Park. Und auch afrikanische Méarkte. Kaffee trinken auch.
Aber an Tagen wie diesen ist all das ein Einziges: ,Augen zu und durch!” Gber das man
hinterher lacht.

Das Bummeln durch den grof3en Markt mit seinen vielen kleinen Marktstanden, durch
die sich hunderte von Menschen durch tausende von Gegenstanden drangen, die mit
Millionen von Staubkdornern belegt sind. Zu all dem kommt immer noch ein besonders
verkaufstichtiger Afrikaner der nicht aufhéren will zu reden und dabei nicht einmal zu
bemerken scheint, dass ich mir den Mund fusselig rede, um wenigstens einige der
Eindricke und Gegenstande verbal fir meine zwei Begleiterinnen sichtbar zu machen.
Der Gerduschpegel ist hoch - Trommeln sind wohl immer noch ein Verkaufsschlager.
Mir dréhnt der Kopf und ich halte nicht lange durch. Eine halbe Stunde maximal - dann
ist die Luft raus.

Wir ziehen um die Hauser. Kapstadt ist voll mir larmenden Baustellen. Der Kontrast
zwischen Alt und Neu ist architektonisch interessant, aber alles in einem frage ich mich
erneut, wo eigentlich Afrika ist. Hier in der Innenstadt leben bzw. arbeiten 150.000
Europaer - vorwiegend Deutsche. Die Stadt sieht aus wie jede Grol3stadt. Sie liegt sehr
schon und der Tafelberg ist ein besonderer Anblick. Aber was nutzt mir all das, wenn
die Lebensqualitat durch Vandalismus und Kriminalitat dermal3en eingeschrankt wird?
Kann man hier wirklich von einer schénen Stadt sprechen? Wenn ich nicht einmal
abends mit dir am Strand sitzen kann bis die Sonne aufgeht? Mein Auto keinesfalls
unbeaufsichtigt parken kann. Alle Tlren und Fenster stets geschlossen halten sollte?
Kann ich aufgrund der wunderbaren Moglichkeiten und Umgebungen tber diese
Einschrankungen hinwegsehen?

Gerade bewegen wir uns im Hafen. Der Tafelberg ist stets prasent und die schick
gepflegte Hafenmeile mit all den tblichen touristischen Gegebenheiten zeigt sich von
der Abendsonnenseite. Klar, dass ist jetzt entspannend: wir flanieren und genief3en die
StralRenmusik und die StralRenchoére. Aber schon ein paar Augenblicke spater -
nachdem wir in einem afrikanischen Restaurant beim Essen einmal mehr alles gegeben
haben und uns in der nun dunklen Vergnigungsmeile der Stadt bewegen, sind meine
Augen Uberall und ich kann die Gefahren nicht nur wittern, sondern auch sehen. Aber
jetzt mal der Reihenfolge nach:

Frauke holt uns von der Waterfront ab und wir gehen gemeinsam ins Haus des
Fleisches. Der Wagen wird wie schon betont nicht einfach nur geparkt, sondern muss
von einem Menschen bewacht werden (ob er es dann wird, weil3 man nie so genau -
und auch ich wirde eher Reil3aus nehmen, statt mich schiitzend vor ein Auto zu
stellen!). Aber so ist das hier nun einmal. Mindestens 40% der Menschen kampfen hier
um ihre Existenz. Und das ist mit Sicherheit auch kein Katzenschlecken.

Wir betreten das Restaurant und stellen fest, dass man uns in ein Separee verfrachtet
hat, dass so klein ist, dass wir es nur mit Miihe schaffen, alle an einen Tisch zu setzen.
Der Raum ist duster und etwas muffelig. Er ist in Erdtdnen gestrichen und die Decke mit
Tuch abgehangt. Ich frage mich was wohl darunter ist, als ich mich weiter im Raum
umschaue. Die Wande sind nicht akkurat verputzt oder gestrichen. Sie sind wie sie
sind: mal lauft eine Leitung quer durch den Raum, mal hédngt da ein Lowenkopf oder ein
kunstvoll bemalter Teller, oder es ist einfach ein Loch in der Wand - wie auch im
FuRboden auf dem Weg zur Toilette. Ich mag dieses Ambiente. Und auch die Brotkérbe
aus Draht und Perlen in Elefantenform, finde ich lustig. Sie nehmen einen Grol3teil des
Tischplatzes ein, wenn sie so dastehen. Wir bestellen zu trinken. Und auch hier ist es



wie es ist: einige Getranke kommen kalt sofort, andere spat aber warm und manche gar
nicht, weil sie ausgegangen sind.

Wir sind aber auch eine ganz schon grof3e Runde von 13 Personen, da unsere
Reiseleiter in Begleitung hier sind.

Als das Essen kommt, bekomme nicht nur ich gro3e Augen.wie soll ich denn so etwas
erklaren und aufessen? Jeder, bis auf die Vegetarier, be-kommt einen grof3en Dreibein,
der auf einem Teller steht. Daran hangt von der Mitte ein Spiel3 mit lauter kleinen
Fleischstiicken dran. Gamsbock, Kudu, Elanantilope, Springbock, Strauf3 und Haifisch.
Und als sei das nicht genug, befindet sich auf dem Teller darunter auch noch eine
Beilage aus Gemuse und Salat. Ich schaffe die Portion nicht, aber andere altbekannte
Mitesser der Runde kénnen durchaus noch ein paar zusatzliche Reste vertilgen und
ihren mittlerweile gut gedehnten Bauch damit fullen.

Als wir auf die Stral3e treten um zum Bus zu gehen, werden wir formlich von
Ansprachen und Anbetteln erschlagen. Ich bin intuitiv und extrem aufmerksam, kenne
diese verzweifelte Situation, die mich jedes mal auf Neue zum Gribeln bringt und der
ich - mit einer Verantwortung zu meiner Rechten, und der Anderen zu meiner Linken -
anders gegenubertrete als wenn ich allein unterwegs bin. Die eng geparkten Autos und
der sehr hohe Bordstein, plus der penetrant bettelnden Menschen und der restlichen
Dunkelheit lassen den kurzen Weg zu einem sehr langen werden.

Schlief3lich kommen wir alle heile bei George im Gastehaus an und fallen buchstéblich
wie tot ins Bett. Was fiur ein Tag!

Das Kap der Guten Hoffnung

Am nachsten Morgen mussen wir frih aufstehen, da in zwei Schichten gegessen
werden muss. Sehr ungunstig - finde ich. Und irgendwie auch fir alle Beteiligten
seltsam. Ich habe noch nicht einmal in Ruhe ausgegessen und getrunken, da kommt
schon die zweite Schicht. Es fuhlt sich fur alle Beteiligten sicher ungemdatlich an, wenn
man standig in der Néhe bleiben muss aber keinen Platz hat.

Heute ist der Tag an dem wir gemeinsam zum Kap der Guten Hoffnung fahren. Der
sud-westlichste Punkt des afrikanischen Kontinents. Ein berihmt berlchtigter Ort vieler
Untergdnge und Gruselgeschichten. Ich habe mich immer schon gefragt, wie dieser Ort
wohl aussehen mag.

Nun, heute werde ich es erfahren!

Das Wetter ist unbestandig. Es wechselt zwischen Nieselregen, Nebel, 100%
Luftfeuchtigkeit und strahlender Sonne. Eigentlich gar nicht so unangenehm. Auf dem
Weg zum gebuhrenpflichtigen Nationalpark kommen wir an verschiedenen Ortschaften
vorbei. Eine davon ist ein kleiner aber feiner Hafen, an dem es gewaltig nach Fisch
riecht, der aber genau so aussieht, wie man sich einen kleinen Hafen eben vorstellt.
Fischerboote, blaues Wasser, Stege, eine von Bergen umgebene Bucht, Kaffees und
Imbisse, ein grof3er Parkplatz. Wir machen kurz Rast, denn Frauke muss noch Fisch
kaufen. Als wir an einem Holztisch sitzen treffen wir die Gastgeberin des
Kapmalayischen Abendessens vom ersten Abend. Sie arbeitet wohl auch an diesem
Ort. Nur kurz kommen wir ins Gesprach, dann geht es auch schon weiter. Der Weg
fuhrt uns durch bergige trockene Gegenden. Wieder schotten hohe Mauern die
Gebaude ab. Wir passieren viele Skulpturenverkaufer und riesige Bildhauerschulen und
-arbeitsstatten.

Gern hétte ich einen genaueren Blick darauf geworfen, aber man kann nicht alles
haben. Immer wieder kann man einen Blick auf den Ozean erhaschen, auf die weil3en
endlosen Surfstrande und die brillant bre-chenden Wellen, die mit einer gewaltigen Kraft
umschlagen.



Nach ca. einer Stunde (oder waren es zwei?) kommen wir am Gate des NP an. Die
Umgebung ist steppig und eher trostlos. Die lange gerade und dunkel geteerte StralRe
fuhrt vorbei an steinig-buschigen Feldern und leicht - eher seichten Higeln. Tiere kann
ich keine entdecken.

Eine kurze Weile fahren wir so dahin, bis irgendwann die Indizien fur den
Massentourismus nicht mehr schon zu reden sind: riesig Parkflachen mit vielen Autos
und Motorradern, gro3e Massenunterbringungsstatten inklusive Restaurants, Imbisse
und Toiletten. Ich kann bei einem Rundumblick viele hunderte Treppen entdecken und
einige Wanderwege hin zu Leuchttirmen oder dem Cape of Good Hope. Nach den
endlos scheinenden Entscheidungen beziglich der Kleidung, setzen wir uns zu den
Toiletten in Bewegung. Erschwerend kommen zahlreichen Baustellen hinzu und der
unwegsame Pfad, der steil zu den Restrooms herunter geht. Dann kann die Wanderung
zu den zwei Leuchttirmen losgehen.

Mehrere Hundert Treppenstufen begleiten diesen Weg. Wir werden von zahlreichen
Eidechsen und Vogeln beobachtet. Die Felsen von Flechten und Farben tberzogen -
ein jeder ein Kunstwerk an sich. Unentwegt re-dend bewege ich mich in Begleitung die
Stufen hinauf, bis endlich, nach et-lichen Kurven und steilen Treppenanstiegen der
Aussichtspunkt des ersten Leuchtturms erstirmt ist. Dicht gedrangt stehen Menschen
an der Bristung und schauen auf das nebelbehangene Meer, den zweiten Leuchtturm
oder die Falsche Bucht, also jene Bucht, die so viele Seeménner fur die Bucht der
Guten Hoffnung gehalten haben.

Wir verweilen kurz, essen Kekse, trinken Wasser, und ziehen dann weiter in Richtung
zweiter Leuchtturm.

Nun geht es zunachst einen Teil der Stufen wieder herunter. Und dann zieht sich ein
gut begehbarer, teils sandig teils steiniger und wenig gestufter Pfad am Abgrund zum
Meeres entlang in Richtung Turm. Es ist ein sehr entspannendes Gehen. Einzig die
Sonne verhindert ein noch angenehmeres Wandern. Es ist mittlerweile brttend heil3
und Zeit fur die Mittagspause. Wir bewegen uns nun wieder in Richtung Parkplatz und
Restaurants, bevor es zum Kap der Guten Hoffnung weiter geht.

Gerade dachte ich noch, ich kénnte mich mal kurz ausruhen, da fragt mich ein
Teilnehmer, ob ich ihn eben noch einmal in den Shop begleiten kdnnte. Eben mal heif3t
bei ihm allerdings eben nicht eben mal - das weil3 ich - bringe es aber auch diesmal
nicht fertig 'Nein' zu sagen und muss irgend-wie da durch, obgleich mir
Unentschlossenheit und MalR3losigkeit wieder einmal extrem anstrengend vorkommen.
Als ich wieder aus dem Geschéaft komme, ist die Pause vorbei und alle An-deren sind
bereits auf dem Sprung zum Weiterwandern. Toll!

Wieder atme ich einmal tief durch und versuche nicht zu denken, dass ich eine Pause
brauche.

Auf also zum hartesten Teil des heutigen Tages.

Die Sonne knallt gnadenlos auf ungeschitzte Haupter und weil es keinen Schatten oder
Schutz auf dieser Tour gibt, ist das Gehen sowieso schon einmal anstrengend genug.
Hinzu kommt ein Pfad, den ich mit Worten nicht mehr beschreiben kann - zu viele
Steine und Felsen sind im Weg, zu viele unterschiedlich breite und hohe Stufen
maroder Treppen. Ein intuitiveres Gehen ist hier gefragt, eine '‘Awareness'/
Aufmerksamkeit der ganz besonderen Art: Wie setzt der Ful3 auf? Wie stehen meine
Gelenke? Wie reagiere ich schnell und basal auf die unter mir liegenden und vestibular
herausfordernden Schwierigkeiten?

Jedes Detail und jede Schwierigkeit zu beschreiben wirde Jahre dauern.

Aber es lauft - und das besser als vermutet. Jede Hirde wird genommen. Und auch
wenn ich nattrlich versuche in Sekundenschnelle eine Art Priori-tatenliste der
Beschreibungen aufzustellen und weiterzugeben, ich stelle fest, dass in dieser Situation
Mehr weniger Gut bedeutet.



Abgekampft und extrem durstig und sonnenbelastet sind wir schliel3lich alle am sid-
westlichsten Punkt des afrikanischen Kontinents: 'Cape of Good Hope'. Und das bin ich
auch: guter Hoffnung, dass es nun entspannter weitergeht!

So ist es dann auch.

Nach diesem Highlight machen wir uns auf zu dem Haus von Frauke, um dort im
Bereich des Sun.Point-View genusslich zu lustwandeln.

Naja, so ganz geheuer ist es auch dort nicht, aber die Menge an sportlich aktiven
Menschen, die sich an der langen Uferstraf3e in den Parks mit Football, Soccer, Joggen
oder Radfahren vergnigen, machen, dass die Gefahren in Vergessenheit geraten und
selbst die nahende Dunkelheit sich nicht so bedrohlich anfiihlt. Es ist schon so, dass ich
mich jede Sekunde beobachtet fihle und auch werde.hier, am Ful3e des Signalberges.
Frauke und Grant geben sich alle Mlhe, ein fantastisches letztes Abendes-sen
zuzubereiten und nicht nur durch das super leckere Essen tragt dazu bei, dass dies ein
wirklicher Abschiedsabend wird.

Gesittigt in jeder Hinsicht verlassen wir am Abend dieses gastfreundliche Haus um ein
letztes Mal in Kapstadt-Suburb Blouberg bei Georg zu nachtigen. Der nachste Tag wird
der Abflugtag sein. An sich schon Flugstress genug, planen wir einen Besuch in den
Townships of Capetown.

Vollig geschafft falle ich ins Bett, nachdem ich meinen Rucksack gepackt habe. Ich bin
sehr gespannt auf den Besuch. Lange musste ich warten, um endlich einmal den
afrikanischen Lebensraum der Stadt kennenzulernen, in dem immerhin mindestens
80% der Bevolkerung leben .

Die Townships - Tag der Abreise

Der Morgen ist stressiger als sonst. Nicht nur, dass das komplette Gepack aus den
Zimmern in den Bulli eingeladen werden muss (was bei der Menge an Souvenirs nicht
ganz einfach ist), sondern die Zeit muss dabei - und beim Frihstlck - im Auge behalten
werden. Wir treffen uns zunachst nach dieser gewaltigen Anstrengung mit unserem
Guide fur die Townships vor einem Hotel nahe dem Flughafen. Dort bewacht seine Frau
den Anhanger bis wir zuriickkommen. Dann fahren wir endlich zum lang ersehnten
ersten Township - dessen Namen ich leider schon wieder vergessen habe.

Der Mann, dem wir uns anvertrauen, hat selbst 30 Jahre in einem Township gelebt. Er
kennt viele Menschen und Bedingungen und spricht viele der Sprachen. Aber er ist
Coloured und seine Beschreibungen und Erklarungen sind davon maf3geblich
beeinflusst - es ist deutlich heraus zu héren.

Zudem ist heute ist Freitag. Kein so guter Tag um in die Townships zu gehen: Zahltag!
Dies bedeutet, Mann hat Geld fiir Alkohol und Drogen. Vor-sicht ist geboten. Und noch
etwas wird schnell deutlich: Es ist Waschtag! Uberall hangt bunte saubere Wasche an
improvisierten Leinen oder tber Wellblech.

Unser Guide erzahlt uns vielerlei Dinge auf der Fahrt. In seinen Erzahlun-gen wirkt er
laut -etwas zu laut, selbstsicher - etwas zu selbstsicher. Er weil3 sicher viel und kann
sicher auch gut mit vielen Situationen umgehen, aber ich fir meinen Teil empfinde nicht
gerade Sympathie fur diesen Men-schen, der etwas zu puschend und stof3end an die
Menschen herantritt.

Daflur aber empfinde ich viel Sympathie fir das Leben in den Townships, welches zwar
auch puscht und stof3t, aber heute sonnig und bunt ist, und gepragt von Kindermassen
in den Straf3en, die so ganz andere Ideen und Freuden entwickeln als wir. Ein aus
Draht gebogener LKW mit Radern ist ein tolles Spielzeug. Ein Wasserstrahl (es ist noch
nicht lange her, da gab es in den Townships kein Strom und Wasser) ist etwas, was
Kindermassen zum Quietschen bringt und natirlich sind Menschen wie wir dazu da, um
intensiv beobachtet und angefasst zu werden oder gar Geschenke zu machen.



Schade eigentlich, dass das es nun einmal so ist wie es ist. Ich fande es toller, einfach
mit ihnen spielen zu kdnnen, ohne das sie solche Gedanken haben. Aber andererseits
weild ich wie es dazu kommt und sehe ich wie sie leben und denke: so ist es dann wohl.
Wir fahren mit unserem Bus durch die Township-Stral3en. Alles sieht hier ahnlich aus
und ich ware verloren, ware ich hier ohne Fihrung. Tausende Wellbelechhiitten - eine
neben der anderen - mal farbig mal blank, mal mit mehr Holz mal ganz ohne, meist 8
bis 10gm grol3 mit kleinem 'Vorgarten' aus Sand und Mull. Winzige Geschéfte mit
offenen Tlren durch die man viele Gitter sehen kann und viele gestapelte Waren,
Spirituosen, SuRigkeiten etc. Menschen gehen auf den sandigen Wegen . Gut und
sauber gekleidet - ausgehbereit?

An vielen Ecken wird fliegentbersahtes Fleisch verkauft - Freitag ist Grill-tag. Es riecht
nach Spiritus, Holzkohle und Staub. Es ist britend heil3. Die Sonne blendet. Sie trifft mit
aller Wucht auf die Wellbleche und hinterlasst weil3e Punkte auf meiner Netzhaut. Den
Kontrast dazu bilden die schwarzen Menschen, mit ihren bunten Kleidern. Einige haben
bemalte Gesichter - unser Guide lasst Frauke anhalten. Er kurbelt die Fenster herunter
und redet mit zwei Madchen. Sie sollen uns erklaren, warum sie die weil3e Masse im
Gesicht haben. Die beiden sind schiichtern - uns gegenuber. Und was bei ihrem Anblick
vermutet wurde, bestétigt sich: Pickelmittel - die beiden sind in der Pubertét.

Wir fahren weiter. Vorbei an zerstérten kaputten Autos, finster aussehenden und
zugedréhnten Gestalten. Kinderhorden, Frauen an Wasserhdhnen und Mannern die in
einer Wanne die Wasche saubertreten. Dann halten wir mitten in dem Township an
einem kleinen Hotel. Es unterscheidet sich schon dadurch, dass es zwei Stockwerke
hat. Ist aber sonst vom Baustil nicht weiter auffallig sondern eher den anderen Hutten
angepasst. Wir parken den Wagen und steigen aus. Gehen in das Gebaude und sehen
uns um: dies ist ein noch einmaliges Projekt. Ein Hotel im Township. Der Standard nicht
ganz der Umgebung angepasst aber auch nicht ibermafig auffallig. Es ist sauber und
von einer schlichten Schonheit. Steht man auf dem Balkon guckt man auf
Townshipdacher, die in der Sonne gléanzen. Die drei/ vier Zimmer haben ein/zwei Betten
und in der Mitte ist eine Art Aufenthaltsraum. Sofas stehen im Kreis. Als wir - ich und
meine zwei Begleiterinnen - die sehr steile und schmale Treppe hinuntergehen, gehen
wir auf eine Kiiche zu, die aussieht wie die von Pipi Langstrumpf. Uberall hangen Topfe
und andere Dinge - zwei Kinder kommen entgegen und betrachten uns mit Scheu. Die
Wirtin ist mehrfach ausgezeichnet worden fir dieses Projekt 'Hotel in Township'. Sie
erzahlt von dem Kampf den sie gefuhrt hat und immer noch fihren muss. Sie ist eine
beleibte schwarze Frau. Genau so aussehend, wie man sich eine 'Big Mama' eben
vorstellt. Ihre kleine Tochter mit total zerzausten Haaren, nimmt beim Reden und
gekammt werden immer wieder die Hand einer Blinden und ist vollig eingenommen
davon, dass man ihr so ganz anders Aufmerksamkeit schenkt - sie nicht so ansieht, wie
sie es gewohnt ist.

Ich mag dieses Haus. Auch wenn die Wirtin etwas abwesend und lustlos wirkt. Sie hat
wahrscheinlich andere Sorgen.

Und ich mag die Umgebung, in der ich mich seltsam wohl fiihle. Ich gehe mit meinen 2
Begleiterinnen auf die Stral3e und beobachte die Kinder beim Spielen. Grof3e runde
weilde Augen blicken aus grof3en wuscheligen schwarzen Kdpfen. Manche héngen sich
an unsere Hande oder Beine, einige gucken nur.

Doch dieser Genuss ist nicht von langer Dauer. Schon ruft unser Guide von hinten wir
maogen doch jetzt mal zu dieser jungen Frau ins Haus gehen und uns mit ihr
austauschen. Pushy eben - die junge Frau scheint eben so verwirrt wie ich. Lieber
waren wir uns anders begegnet - das ist glaube ich das, was wir beide denken als wir
uns ansehen.

Jetzt stehen wir also bei ihr im Zimmer - ein rechteckiger ca. 5gm grol3er Raum mit
einem Bett und Postern an den Wanden. Einem Teppich auf dem halb sandigem, halb



hdlzernen Boden, einer unbeschirmten Gluhbirne in der Mitte des Raumes. Wir fragen,
aber es ist nicht einfach zu kommunizieren, da sie Xhosa ist. Trotzdem ware es mit
lieber, diese Guidemensch wirde uns alleinlassen. Zufriedenlassen ware das bessere
Wort, denn nun fordert er die junge verwirrte Frau auf, etwas auf Xhosa zu sagen, und
uns, etwas auf deutsch.Ich weif3 wir haben nicht alle Zeit der Welt, aber so geht es
irgendwie auch nicht. Mir ist die ganze Situation irgendwie peinlich, obgleich es
naturlich interessant ist, einmal in einem Townshiphaus auf eine Townshipbewohnerin
zu treffen und die Mdéglichkeit zu haben etwas aus erster Hand zu erfahren. Am Ende
dieser Aktion steht ein Lacheln auf beiden Seiten - ich troste mich das es schon o.k ist.
Wir sehen uns in diesem gemischten Township noch ein Haus an. Reden kurz mit den
Besitzern und steigen dann in den Bus um in den nachsten zu fahren. Diesmal ein
Coloured-Township . Schon beim Hereinfahren sind deutliche Unterschiede zu
erkennen. Die Hauser sind aus Stein, die Stral3en breiter. Aber die Menschen die ich an
den StraRenréandern sehe, sehen unzufriedener aus. Und die 6ffentlichen Gebaude sind
eben so her-metisch abgeriegelt und eingemauert wie anderswo. Der erste Mensch den
ich sehe ist total zugedréhnt mit Drogen. Er schleppt sich wie ein Zombie Uber die
Stral3e ohne nach vorne oder hinten zu gucken. Unser Guide ist sehr bemiht uns die
Situation dieser Menschen gut, (aber eben nicht unvoreingenommen) darzustellen.
Wieder lasst er anhalten und steigt kurz aus, um zu klaren ob die Luft fir die Aktion des
Besuches rein ist - es ist Freitag/ Zahltag. Er versucht es bei einigen Hausern, bis er
angemessene Objekte findet. Dann holt er uns und wir marschieren blind in die Privat-
sphare fremder Menschen. Da kann es eben auch einmal passieren, dass es vielleicht
nicht so lauft, wie es sich ein Guide winscht.

Nach der Begrif3ung und einem kurzen Fragen -Antwort-Spiel, erzahlt eine Mutter vollig
verzweifelt Uber ihre ganz privaten Probleme, die sie mit ihrer Tochter und ihrem Sohn
hat. Beide sind drogenabhangig. Immer wieder diese Droge. Eine absolut brisante
Mischung zum Selbstanrihren, die schon nach einem Mal das Hirn so zerfrisst, dass es
kein entrinnen gibt. Perspektivelosigkeit und Frust wo wir gehen und stehen. Und auch
wenn der Guide versucht, diese Situation runter zu spielen und die schonen
Erfahrungen zu retten.mir geht diese Situation unter die Haut. Eine derart verzweifelte
Mutter, die nicht mehr weiter weil3 und nun mit dieser Aktion auf irgendein Wunder hofft.
Der Vater kommt hinzu. Er ist bereits alkoholisiert und der Guide versucht uns weg zu
lotsen. Aber es liegt mir nicht, diesen Mut der Verzweiflung zu ignorieren und so rede
ich ein wenig. Versuche ein mutmachendes Lacheln und den Handschlag des
Respektes gegenltber dem mittlerweile aufgetauchtem Zombie-Sohn. Keine schone,
aber vermutlich sehr authentische Situation, die ganz sicher kein Einzelfall ist.

Als der Guide zu uns kommt und wieder einmal verlangt, ein deutsches
'‘Aufwiedersehen’ herauszubringen, finde ich es mehr als nur angemessen, als die
Teilnehmerin ihm deutlich erklart, sie lasse sich nicht zwingen irgendwelche Dinge zu
sagen, , und wenn, dann tue sie dies aus freien Stlcken®.

Aber diese Situation ist nattrlich auch irgendwie bescheuert und ich will mich schon -
halb als Rettungsversuch, halb aus freien Stiicken - bereit erklaren mich zu
verabschieden, als eine andere Teilnehmerin, wohl aus &hnlichen Gedankengut heraus,
einspringt.

Die verzweifelte Frau und Mutter begleitet uns zum Bulli, als ich winkend den Riickweg
antrete.

Irgendwie wie ist es kein schones Geflhl nichts tun zu kbénnen, und mit ge-mischten
Gefuhlen sitze ich nun im Bulli und versuche mir Gber einiges klar zu werden.

Als wir in Richtung Black-Township zu einem afrikanischen Markt und ei-nem
Medizinmann aufbrechen, schwirren etliche Gedanken in meinem Kopf herum.

Blicke lenken mich ab. Wir fahren mitten durch den altesten der Townships. Ich finde
man kann dies deutlich erkennen. Holz ist hier mehr vertreten als Wellblech. Alles sieht



auch wirklich &alter aus. Neben den Hitten stehen teure Luxuslimosinen. 'Kein
ungewodhnlicher Anblick’, klart uns der Guide auf, ' Viele Schwarze haben nun
gutbezahlte Jobs. Das Township ist aber ihr Leben. Sie wollen es nicht aufgeben - es ist
eine grolRe Familie und Gemeinschaft. Sie sind dort aufgewachsen und wollen nicht
wirklich fort, da all ihre Freunde dort leben.’

Es ist ein sehr seltsamer Anblick, aber die Atmosphare ist sehr besonders. Heute ist
Markt. Ein gottliches Ereignis. Viele provisorisch zusammengezimmerte Stande mit
allem was das Herz begehrt. Souvenirs, Fleisch, M6bel und bestimmt Vieles, von dem
ich nicht ahne, dass man es kaufen oder verkaufen kann.

So wie z.B. das, zu dem wir grad unterwegs sind.

Ich frage mich ob dieses ungewdhnliche Chaos von Hitten, Stdnden, Garagen,
Menschen und Autos auch ohne Beschreibungen in dieser krassen Form
wahrgenommen werden kann. Eines steht jedenfalls fest: der Geruch, den wir gerade
passieren in dem wir durch diesen Garageneingang gehen, ist alles andere als toll. Ich
habe in meinem ganzen Leben noch nie so etwas gerochen. Aber ich erkenne, wie er
zustande kommt: Hunderte Schlangenhaute hangen an der Decke. Viele tote Tiere
stehen, liegen oder hdngen in diesem dusteren, magischen Platz. Vor der Tur sto3t ein
schwarzer Mann irgendwelche Krauter oder Tiere mit einem Stdl3el klein. Gruselig
schone Skulpturen haben hier ihren Platz gefunden. Ich frage mich ob der Medizinmann
eigentlich weil3, was er wo und wieviel er wovon hat.

Eines steht fest: es stinkt! Und zwar so tbel und so stickig, dass ich es nicht ganz so
lange aushalte, wie ich gern wiirde.

Zumal ich nun die mindestens 6 Meter lange Anakonda an der Decke ent-decke. Leider
ist es auch zu dunkel und zu feucht um eine gelungene Auf-nahme davon zu machen
und aul3erdem gibt es zu viel zu gucken. Ich bin nicht nur von den Socken, sondern
auch gnadenlos Uberfordert.

Der Geruch von toten Tieren und lebendigen Krautern trifft mich bei jedem Einatmen
und irgendwie erwarte ich jeden Moment von irgendetwas oder irgendwem abgeholt zu
werden zu einem Ort, den ich noch nicht kenne. Ich nehme kaum Gespréache wahr und
bemerke auch sehr spat, dass der Meister persénlich den Raum betreten hat. Eigentlich
erwarte ich einen charismatischen alteren, von Mystik umgebenen Menschen, der auf
einen kunstvoll geschnitzten Stock gelehnt unter der Last seines Mantel zerbrechlich
wirkt. Stattdessen sehe ich nun einen etwas versoffen wirkenden schwarzen Mann mit
rundlichem Gesicht und leicht gelblichen Augenweil3, dessen wuselige Haare unter
einem Tierfell hervorgucken wie das moderne T-Shirt und die Jogginghose unter dem
Gebamsel. Zerbrechlich wirkt er irgendwie nur psychisch und, statt des kunstvoll
geschnitzten Stockes halt er eine Art kurzer Peitsche in der Hand, mit der er jeden
einzelnen von uns segnet, in dem er andeutungsweise zuschlagt.

Hm.

Trotzdem hat er irgendwas.

Ich muss allerdings schmunzeln und werde das dumpfe Geflhl nicht los, betrogen
worden zu sein.

Und auch wenn dieser Mensch - und einzig dieser besondere Mensch - dazu berufen ist
Medizinmann zu sein (sein Sohn jedoch nicht), er wirkt so gar nicht mysterios und
zauberhatft.

Wir verlassen die Medizingarage und widmen uns drauf3en kurz den Markt-standen,
bevor wir zu Ful3 unserem Kneipenhighlight entgegengehen.

Auf dem Weg, der staubig, sandig und mullig ist, kommen wir an so manch
interessantem Geschaft oder Stand vorbei. Hier z.B. wird wieder einmal ge-grillt und
Fleisch verfault. Lecker mit Fliegen tbersaht und rotbraunlich schimmernd hangt es
genau so rum, wie mancher Townshipbewohner. Es darf jedoch tot sein, und ist langst



nicht so kommunikativ wie manch afrika-nischer Marktverkaufer. Die wiederum neigen
dazu alles tot zu quatschen.

Am Ende der Stral3e kommen wir an ein Eckgeb&ude. Aul3en herum stehen viele
Kunststofffasser und Eimer. Ich frage mich gerade, welch zauberhaftes Geheimnis sich
dahinter wohl wieder verbirgt, als unser Guide uns von hinten in diese Hiitte schiebt.
Auch wenn wir gern noch etwas langer frische Luft und Straf3enflair geatmet hatten - wir
haben keine Wahl und ehe wir uns versehen, befinden wir uns in einer typischen
afrikanischen Kneipe. Ich habe leider schon wieder vergessen wie man sie nennt, aber
die Tonnen und Eimer drauf3en dienen jedenfalls der eigenen Bierbrauerei.

Wir platzieren uns alle auf den Holzbanken/ Holzplanken, die irgendwie in der Runde
angebracht sind, und die Mitte des winzigen und flachen Raum-es wahrscheinlich zum
Tanzen freilassen. Einige Pfeiler stiitzen die Gesamtkonstruktion. Unser Guide erzahlt
die Geschichte der afrikanischen Kneipen und stellt die Wirtin vor, die diesen
wunderbaren Trunk braut. Sie ist schwarz, tragt ein Kopftuck und einen langen Rock
und zieht an einer langen Pfeife. Und, was unschwer zu erkennen ist, sie hat den
Schalk im Nacken und kann mit Sicherheit auch heftig werden. Unterstiitzung findet sie
in den zahlreichen zahnlosen und nicht mehr ganz nichternen Kunden, die sich nun auf
den Sitzen niedergelassen haben um mit uns zu trinken.

Pushy wie er ist, erzahlt der Guide seine Geschichten, erklart die Zeremonie des
Trinkens und ich kann mich des dummen Gefuhls nicht erwehren, dass niemand aul3er
ihm dieses Ritual in der Form kennt.geschweige denn, dass es jemanden hier auler
uns interessiert. Vielmehr sind wir ver-mutlich fur sie von Interesse. Nun ja:

Er kniet sich in der Mitte auf ein Knie nieder, hélt den gro3en Zinkeimer mit dem
schaumenden Getrénk in beiden Handen und nimmt einen Schluck. Nacheinander
fuhren auch wir dieses Ritual durch wobei die Mehrheit der 'Einheimischen' auf den
Banken sitzen bleibt und einfach kraftig zulangt. Ich fihre das Ritual ordnungsgemar
durch und nehme einen kleinen Schluck - Bier ist noch nie mein Ding gewesen, aber
dieser Trunk schmeckt ein Segen auch nicht wirklich danach.

Fast alle trinken auf diese Art und Weise und als wir fertig sind, fangt unser Guide an zu
singen und zu tanzen und andere stimmen mit ein. Ich glaube ich wiirde es toll finden,
wenn es aus freien Stlicken passieren wirde - tut es aber nicht!

Trotzdem. Die Gesichter dieser Menschen sind eindrucksvoll und die ge-samte
Atmosphéare dieser ungewdhnlichen Kneipe lasst viel Spielraum fir Gedanken wie:*.
was geht hier wohl sonst an diesem Ort ab.”

Wieder an frischer Luft gehen wir zu den 'Armsten der Armen'. Ein noch einmal
abgezauntes Areal umschliel3t diese Menschen und Hutten. Es ist mehr Platz hier als in
den neuen Bereichen, aber die Ausstattung fallt um einiges sparsamer aus. Wir
begeben uns zu einem Brunnen an dem gerade Wasche gewaschen wird. Kaum sind
wir dort, stirmen viele Kinder auf uns zu und fragen nach Geschenken und Essen.
Vielleicht tut man ja etwas Gutes, wenn man ihnen Reste und Dinge gibt, die sonst im
Mull landen wirden. Vielleicht aber eben auch nicht.

Ich bin sehr froh Jemanden an meiner Seite zu haben, der das ahnlich zu sehen scheint
wie ich. Und so bleiben wir dieser Prozedur etwas nachdenklich fern.

Vollgepackt mit Ereignissen und Erfahrungen sitzen wir nun im Bus und versuchen zu
verdauen. Vor uns liegt die lange Rickreise mit allen Strapazen die dazugehéren, und
leider auch den zahlreichen Fauxpas, die eben nicht dazu gehdren!

Im weiteren Verlauf spare ich mir die Beschreibung der Rickreise, die alles andere als
glatt gelaufen ist. Sie hat ungeheuer viel Nerven und Zeit gekostet und hatte zur Folge,
dass ich 15 Stunden spéter als erwartet und viel kaputter als geahnt an dem Ort ankam,
den ich mein Zuhause nenne.



Epilog

Ich weil3, es wird bei mir eine ganze Weile dauern, die Verdauung dieser Reise, zumal
ich bis jetzt keine Sekunde Zeit daftr hatte.

Aber ich kenne mich: es wird etwas Heraus-/ Heruntergeschriebenes geben. Und eine
ganze Fulle an Bildern - die in der Kamera und die im Kopf.

uUnd:

Ich wiirde diese Reise zu jedem Zeitpunkt wiederholen - nicht zuletzt dank euch!

Wie also beschreibe ich eine Reise die so viele unterschiedliche Wahrnehmungen
einschliel3t, dass Worte dem Versuch einer solchen nie gerecht werden kénnen?

Das ist die Frage, die ich mir immer wieder stelle.

Aber immer wieder wage ich diesen rein subjektiven Versuch.

Es ist eben nur EINE Beschreibung. Und viele Menschen werden es in einer ganz
andern Art, Weise und Form wahrgenommen und beschrieben haben.

Bleibt zu hoffen, dass ich niemanden zu sehr auf den Schlips getreten habe.

(©K.Reincke)
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